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1 JoHDANTO

Tama opiskeluhuollon suunnitelma on paivitetty syksylla 2025 huomioiden alueellisen
opiskeluhuoltosuunnitelman tavoitteet ja toimenpiteet vuosille 2026—-2029.

Oppilas- ja opiskeluhuollosta kaytetaan tassa dokumentissa nimitysta “opiskeluhuolto”.

Suunnitelmaa on valmisteltu monialaisessa opiskeluhuollon ohjausryhman valitsemassa monialaisessa
tyoryhmassa, jossa oli edustajia esiopetuksesta lukioon seka kouluterveyden- ja sosiaalihuollosta. Valmistelussa on
otettu huomioon Laihian kunnan Lasten ja nuorten hyvinvoinnin suunnitelma. Lisdksi on huomioitu
Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden ja Lukion opetussuunnitelman perusteiden linjaukset.

Yldkoulun ja lukion oppilas- ja opiskelijakuntien hallituksilla on ollut mahdollisuus tutustua
opiskeluhuolto-suunnitelmaan ja osallistua ndin suunnitelman laatimiseen. My0Os vanhempainyhdistyksien
edustajat ovat voineet koulukohtaisen yhteiséllisen oppilashuollon kautta kertoa ajatuksiaan suunnitelmaan
liittyen.

Koulukohtaisesti voidaan lukuvuosisuunnitelmiin kirjata omia painotuksia ja esim. yhteiséllisen opiskeluhuollon
kdytantoja. Kuntakohtainen opiskeluhuollon ohjausryhma valitsee vuosittaisen kehittdmiskohteen, jota myos
arvioidaan.

Koulun henkil6sto, oppilaat ja huoltajat perehdytetaan suunnitelmaan. Suunnitelma on kunnan nettisivuilla.
Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman painopisteet vuosille 2026-2029 ovat seuraavat:

e Psyykkisen hyvinvoinnin ja resilienssin tuki: Koululdsnadolon lisdantyminen

e Vanhemmuuden tuki: Perheiden kasvatusroolin vahvistaminen

e Liikkumisen ja terveellisten eldméntapojen edistiminen: Oppilaiden / opiskelijoiden yleisen hyvinvoinnin
parantaminen

o Turvallisuuden edistaminen ja syrjinndan ja vakivallan torjunta: Kouluymparistéssa ei esiinnyt vakivaltaa,
hdirintaa eika syrjintaa.

Kunnilla on mahdollisuus valita, priorisoidaanko jotain painopistetta.

Tavoitteisiin on laadittu toimenpiteet ja mittarit vuodelle 2026. Kunnat tekevat yhteisty6ta hyvinvointialueen
toimijoiden kanssa. (Myshemmin tahan liitetaan linkki Alueelliseen opiskeluhuoltosuunnitelmaan.)



2 OPISKELUHUOLTO, SEN TAVOITTEET JA PERIAATTEET

Koulutuksen jarjestdjan on lain mukaan laadittava opiskeluhuoltosuunnitelma opiskeluhuollon kokonaisuuden
toteuttamiseksi (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013). Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelman
tulee sisaltda opiskeluhuollon toteuttamisen tavoitteet ja keskeiset periaatteet seka toimenpiteet opiskeluhuollon
toteuttamiseksi ja seuraamiseksi. Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman tulee perustua koulutuksen jarjestdjien
opiskeluhuoltosuunnitelmiin.

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden seka
sosiaalisen  hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista sekda niiden edellytyksia lisdadvaa toimintaa
oppilaitosyhteisossa (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki § 3).

Perusopetuksen opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkdisevdanad ja koko oppilaitosyhteista
tukevana monialaisena yhteisollisena. Pohjanmaan hyvinvointialueella yhteiséllisen tyon suositeltu osuus olisi
kuraattoreilla 20 %, koulupsykologilla 15 % ja kouluterveydenhoitajalla 10 %-

Lisdksi oppilailla ja opiskelijoilla on lakisdaateinen oikeus yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon. Opiskeluhuoltoon
kuuluvat psykologi- ja kuraattoripalvelut sekd kouluterveydenhuollon palvelut. Ndiden asiantuntijoiden tehtavat
liittyvat sekd yksiloon, yhteisoon ettd yhteistyohon. Palveluja tarjotaan oppilaille ja huoltajille siten, ettd ne ovat
helposti saatavilla.

Hyvinvointialueen on jarjestettdva palvelut suun terveydenhuoltopalveluja ja erikoistutkimuksia lukuun ottamatta
ensisijaisesti oppilaitosten tiloissa ja ne tulee jarjestda lakisdateisessa ajassa. Koulutuksen jarjestdjan on tarjottava
hyvinvointialueen kadyttoon tarkoitukseen soveltuvat tilat palvelujen jarjestamiseksi. Jos koulutuksenjarjestdjan ei
ole mahdollista tarjota tarkoitukseen soveltuvia tiloja oppilaitoksesta, hyvinvointialueen on jarjestettdva palvelut
koulutuksen jarjestdjan tarjoamissa oppilaitoksen valittomassa ldaheisyydessa sijaitsevissa, tarkoitukseen
soveltuvissa tiloissa. Koulutuksen jarjestdja on oikeutettu saamaan tilojen kaytosta aiheutuvista kustannuksista
tayden korvauksen hyvinvointialueelta.

Oppilashuoltotytssa otetaan huomioon lapsen edun ensisijaisuus.
Oppilashuollon tavoitteena on

e edistaa oppilaiden oppimista, terveytta ja hyvinvointia

e edistaa oppilaiden osallisuutta

¢ ehkaistd ongelmien syntya korjaavan tyon sijaan

e edistaa koulun ja opiskeluympariston hyvinvointia, terveellisyytta ja turvallisuutta,
esteettomyytta, yhteisollistd toimintaa seka kodin ja koulun yhteistyota

e mahdollistaa varhainen, matalan kynnyksen tuki tarvitseville

e tukea yksil6a yhteisoa kehittamalla

e tukea opettajan tyota.

Oppilashuolto on kaikkien kouluyhteisdssa tyoskentelevien ja oppilashuoltopalveluista vastaavien tyontekijoiden
tehtava.
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Opiskeluhuollon periaatteena on kunnioittava suhtautuminen oppilaaseen ja huoltajaan sekda heidan
osallisuutensa tukeminen kaikissa opiskeluhuollollisissa asioissa. Huolenaiheisiin halutaan etsia yhdessa ratkaisuja
seka oppilaiden ja heidan huoltajiensa kanssa.

2.1 Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kaytettavissa olevat opiskeluhuoltopalvelut

Kentan kuvaus
Laihian esiopetuksessa on lukuvuonna 2025-2026 viidessa eri yksikdssa yhteensa 80 lasta.
Laihian perusopetuksessa on yhteensa 986 oppilasta kuudessa alakoulussa ja yhdessa ylakoulussa.

Laihian lukio on ylioppilastutkintoon johtava yleislukio, joka sijaitsee Laihian koulukeskuksessa. Lukiossa oli
20.9.2025 yhteensa 137 opiskelijaa.

Jokaisessa koulussa on oma keitti6 (paitsi Rauhalassa jakelukeittio), ruokasali seka laitoshuoltajat.

2.2 Kaytettavissa olevat oppilashuollon palvelut ja eri toimijoiden vastuut

Laihian kunnan oppilaille on tarjolla koulupsykologin, -kuraattorin ja -terveydenhuollon palveluja Pohjanmaan
hyvinvointialueen kautta. Oppilailla on mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti koulupsykologin ja
koulukuraattorin kanssa ja paasta tarvittaessa terveydenhoitajan vastaanotolle.

Koulukuraattorien ja psykologien tyokenttd on esiopetuksesta perusopetukseen ja lukioon saakka. Psykologi- ja
kuraattoripalvelut ovat siirtyneet tammikuusta 2023 alkaen hyvinvointialueelle. Lukuvuonna 2025-2026 kaytossa
on yksi hva:n psykologi, kaksi osa-aikaista ostopalvelupsykologia ja kolme osa-aikaista kuraattoria.

Kouluterveydenhoitajia on koko perusopetuksessa ja lukiossa yhteensa kolme, joista kaksi on kokopaivaista ja yksi
osapaivainen.

Terveydenhoitaja on pienemmissd kouluissa yhtena 2—4 paivana kuukaudessa (Hulmi, Kylanpaa, Isokyld, Perdld) ja
isommissa kouluissa paivittdin (ylakoulu / lukio) tai useampana péivana viikossa (Kirkonkyld, Rauhala).

Koululaakari on tavoitettavissa laajojen terveystarkastusten yhteydessa 1., 5. ja 8. luokalla seka lukion 2. vuoden
aikana ja tarpeen mukaan muulloinkin terveydenhoitajan kautta.

Esiopetuksen oppilaat kayvat / ovat kdyneet huoltajiensa kanssa lastenneuvolassa tayttdessdan 6 vuotta.
Esiopetusvuoden aikana lastenneuvolapalveluja voidaan kayttaa tarvittaessa laajemminkin.
Kouluterveyden-hoitajalla lapset kdyvat kesalld kouluun siirtyessaan. Varhaiskasvatuksen erityisopettaja tekee
tarvittavat lahetteet koulupsykologille. Koulukuraattoriin perheet voivat olla my6s itse yhteydessa.

Opiskeluhuollon vastuut

Opettaja / luokanvalvoja / ryhminohjaaja: I5hin opiskeluhuollon toteuttaja havainnoija, suunnittelija, valvoja,
puuttuja (mm. seuraa poissaoloja), raportoija tai toimeenpanija. Han tekee yhteistyota tarvittaessa lastensuojelun,
perheneuvolan ja terveydenhuollon kanssa.
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Erityisopettaja: lahin opiskeluhuollon toteuttaja, havainnoija, suunnittelija, valvoja, puuttuja, raportoija tai
toimeenpanija, joka kartoittaa oppilaan / opiskelijan oppimisvaikeuksien syita, on oppilaan / opiskelijan
arvioinneissa, pedagogisissa tukitoimissa ja selvityksissa yhteistydkumppani luokanopettajan / aineenopettajan /
luokanvalvojan / ryhméanohjaajan / opinto-ohjaajan kanssa.

Opinto-ohjaaja tukee oppilaan / opiskelijan kasvua ja kehitysta siten, ettd oppilas / opiskelija kykenee edistamaan
opiskeluvalmiuksiaan ja sosiaalista kypsymistadan seka kehittamaan elamansuunnittelun kannalta tarpeellisia
tietoja ja taitoja. Han vastaa luokkamuotoisesta ohjauksesta seka erityisesti opinto-, koulutus- ja urasuunnitelmia
koskevasta ohjauksesta seka suunnittelee ja toteuttaa oppilaan / opiskelijan pedagogisia tukitoimia yhteisty6ssa
opettajien kanssa.

Rehtori / koulunjohtaja vastaa opiskeluhuollon koordinoinnista ja organisoinnista, varmistaa opettajien osaamisen
ja koulutuksen, kehittda toimintakulttuuria erilaista oppijaa tukevaksi, vastaa muistioiden laadinnasta, kehittaa
seurantajarjestelmaa, korostaa oppilaiden / opiskelijoiden ja huoltajien yhteistyovelvoitetta.

Kouluterveydenhoitaja: oppilaan / opiskelijan fyysisen ja psyykkisen kasvun sekd kehityksen seuranta ja
tukeminen eri luokka-asteiden méaaraaikaistarkastusten yhteydessd, oppilaan / opiskelijan kannustaminen omasta
terveydesta huolehtimiseen, antaa ensiapua sekd ohjaa sairaustapauksissa oikeaan hoitopaikkaan, toimii
yhteistydssa koululdaakarin, opettajien, koulukuraattorin, oppilashuoltoryhman, huoltajien ja oppilaiden
Jopiskelijoiden kanssa eri ikdryhmat ja ajan ilmiot huomioiden.

Koulukuraattori auttaa oppilasta/opiskelijaa koulunkdyntiin, kaveri- ja perhesuhteisiin, mielialaan, kdytoksen
haasteisiin ja elamantilanteiden muutoksiin liittyvissa asioissa. Kuraattori tekee yhteistyota huoltajien, koulun
henkilokunnan ja ulkopuolisten tahojen kanssa, kuten perheneuvolan, lastensuojelun ja terveydenhuollon kanssa.

Vastaava kuraattori: Vastaavan kuraattorin paaasiallisena tehtdvand on toimia opiskeluhuollossa sosiaalityon
asiantuntijana. Vastaava kuraattori tarjoaa konsultoivaa ja ohjauksellista tukea opiskeluhuollon muille jasenille
seka osallistuu opiskeluhuollon kehittamiseen.

Koulupsykologi auttaa oppilasta oppimiseen, koulunkayntiin, ihmissuhteisiin ja vaikeisiin elamantilanteisiin
liittyvissd asioissa, vastaa psykologisista tutkimuksista, keskusteluavun antamisesta, ohjaamisesta ja neuvonnasta,
toimii yhteisty6ssa huoltajien ja koulun tyontekijoiden kanssa, tekee tarvittaessa yhteistydta perheneuvolan,
lastensuojelun ja terveydenhuollon kanssa.

2.3 Koulupsykologi ja -kuraattoripalvelut

Kuraattorien ja koulupsykologien tyo tulee kohdentaa ensisijaisesti yhteisollisiin, ehkaiseviin ja terveytta edistaviin
toimenpiteisiin.  Kuraattorit ja koulupsykologit osallistuvat sekd ehkaisevien ettd terveytta edistdvien
toimenpiteiden osaamisellaan koulujen opiskeluhuoltoryhmiin ja myotavaikuttavat siten koulujen tydskentelyyn
kouluviihtyvyyden, turvallisuuden ja terveyden hyvédksi. Tunnistamalla opintoihin ja fyysiseen, psyykkiseen tai
sosiaaliseen terveyteen liittyvien ongelmien riskitekijat koulutasolla voidaan suunnitella tukitoimia naiden riskien
minimoimiseksi.

Kuraattori ja psykologi osallistuvat yhteisollisen oppilashuoltotyohon lisdksi yksittdisten lasten tai nuorten asiaa
kasitteleviin monialaisiin asiantuntijaryhmiin. Lisdksi he osallistuvat tarpeen mukaan monialaiseen yhteistyohon
lapsen pedagogisen tuen suunnittelussa.

Koulupsykologi antaa neuvontaa ja ohjausta lapsen ja nuoren kehitykseen, kasvatukseen, oppimiseen,
pedagogiseen tukeen ja mielenterveyteen liittyvissa asioissa. Lapsi tai nuori voi kdyda keskustelemassa asioistaan
myos terapeuttisten tukikdyntien muodossa. Psykologi voi olla vanhempien ja opettajien tukena etsimdassa
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ratkaisuja lapsen tilanteeseen. Han voi tehda mm. oppimiseen ja tunne-elamaan liittyvia tutkimuksia ja arviointeja
seka ohjata tarvittaessa jatkotutkimuksiin. Psykologiset selvittelyt eivat ole subjektiivinen oikeus, vaan niita
tehddan koulupsykologin oppilaan tilanteesta ja selvittely- tai muiden tukitoimien tarpeesta tekeman arvion
perusteella.

Koulukuraattorin tyon tavoitteena on ehkdistd ja poistaa lapsen kehitykseen liittyvia sosiaalisia ja psyykkisia
vaikeuksia seka edistdaa oppimista, hyvinvointia ja sosiaalisia valmiuksia. Koulukuraattori voi olla oppilaan tukena
esimerkiksi silloin, kun on huolta lapsen koulunkaynnista, kayttaytymisesta, tunne-elamasta, kaverisuhteista tai
perhetilanteeseen liittyvistd asioista. Koulukuraattori voi kdyda luottamuksellisia keskusteluja oppilaan kanssa, ja
olla mukana oppilaan asioissa osana oppilashuoltoryhmaa. Tarvittaessa koulukuraattori ohjaa oppilaan eteenpéin
oikeanlaisen tuen saamiseksi.

Asiakkaaksi ohjaaminen

Koulukuraattorin tai koulupsykologin tuki yksittdiselle lapselle kdynnistyy oppilaan tai opiskelijan, huoltajan, koulun
tyontekijan tai lasten ja nuorten kanssa tydskentelevdn ammattihenkilon yhteydenotolla. Oppilaalla on oikeus
hakeutua kuraattorin ja psykologin vastaanotolle ilman, ettd asiasta keskustellaan huoltajan kanssa. Mikali
yhteydenottajana toimii joku muu kuin oppilas tai opiskelija itse, alakoulussa olevan oppilaan kohdalla pyritaan
siihen, ettd ennen tukikdyntid yhteydenottaja keskustelee ensin huoltajan kanssa kuraattorille tai psykologille
ohjaamisesta.

Yksittdisen lapsen oppilashuollollinen tuki voi kdynnistyd myds monialaisen asian-tuntijaryhman tapaamisella.
Oppilashuollon tydntekija arvioi tuen tarpeen kiireellisyyden. Huoltajan kanssa sovitaan yhdessa asian hoitamisen
aikataulusta. Huoltajalla ei ole oikeutta kieltaa alaikaista kayttamasta oppilashuollon palveluja.

e Kuraattorin ja psykologin palveluja on saatava mdaardajassa eli seitseman tyopaivan sisidllda pyynnosta,
kiireellisissa tapauksissa samana tai viimeistdan seuraavana tyopdaivana.

e Opiskelijalla on oikeus saada valittomasti yhteys opiskeluterveydenhuoltoon.

e Kiireellisind hoidetaan henkilékohtaiset tai yhteis6a kohtaavat kriisit, jotka edellyttdavat koulupsykologin tai
koulukuraattorin kriisityon asiantuntijuutta.

e Hyvin akuutissa tilanteessa lapsi voidaan ohjata suoraan terveydenhuoltoon tai erikoissairaanhoitoon,
sosiaalipdivystykseen tai paikalle voidaan kutsua tarvittaessa poliisi. Kiireellisind pidettavia asioita ovat lapsen
itsetuhoisuus, psykoottiset oireet, vakavat ahdistusoireet, |dhisuhdevakivalta, seksuaalirikosasiat, vakavat
vakivaltatilanteet tai jos lapsi on selvasti vaaraksi itselle tai muille.



3 YHTEISOLLINEN OPISKELUHUOLTO JA SEN TOIMINTATAVAT

Opiskeluhuollon monialainen ohjausryhma vastaa opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta, kehittamisesta,
ohjauksesta ja  arvioinnista.  Ohjausryhmadssa  tydskentelee  opetuspaallikkd,  hyvinvointipaallikko,
varhaiskasvatusjohtaja, yldkoulun rehtori, oppilaanohjaaja (yk ja lukio), erityisopettajien edustaja, vastaava
kouluterveydenhoitaja, koulukuraattorit, esiopetuksen esihenkild, koulupsykologi(t) mahdollisuuksien mukaan ja
nuorisotoimen edustaja sekd huoltajien edustaja(t).

Yhteisolliselld opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimintakulttuuria ja toimia, joilla koko oppilaitosyhteisdssa
edistetdaan opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia, terveyttd, sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja
osallisuutta seka opiskeluympariston terveellisyyttd, turvallisuutta ja esteettomyytta. Yhteisollista opiskeluhuoltoa
toteuttavat kaikki opiskeluhuollon toimijat.

Yhteisollinen oppilashuoltoryhmd on koulukohtainen ryhma. Se vastaa koulun yhteiséllisestd opiskeluhuollon
suunnittelusta, kehittamisestd, toteuttamisesta ja arvioinnista. = Ryhman keskeinen tehtdavda on yhteison
hyvinvoinnin, turvallisuuden ja terveyden ja ennaltaehkaisevien toimien edistaminen. Ehkadiseva tyo kasittaa
opintojen seka fyysisen, psyykkisen tai sosiaalisen terveyden ongelmien riskitekijoiden tunnistamisen ja
tukitoimien suunnittelun riskien minimoimiseksi.

Yhteisolliseen opiskeluhuoltoryhmaan kuuluvat:

rehtori / koulunjohtaja

erityis(luokan)opettaja(t)

luokanopettajat / aineenopettajat / esiopetuksen opettajat tai osa heistd koulun paatoksen perusteella
terveydenhoitaja, koulukuraattori, mahdollisuuksien mukaan koulupsykologi

ylakoulussa ja lukiossa opinto-ohjaaja

huoltajien edustaja

oppilas- / opiskelijaedustaja(t)

Ryhmaan voidaan kutsua myos sosiaalitoimen edustaja tai muita edustajia.

Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman kutsuu koolle rehtori / koulunjohtaja / esiopetuksen esihenkild, joka myos
johtaa ryhméan toimintaa. Lukuvuosisuunnitelmaan kirjataan kouluittain myo6s yhteisollisen opiskeluhuollon
suunnitelma.

Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma kokoontuu vahintdan 2-4 kertaa lukuvuodessa. Kokouksista kirjoitetaan
muistiot. Ryhmaéssa kaydaan lapi yleisesti koulun kokonaistilannetta ja oppilas- / opiskelijaryhmien hyvinvointia,
mm. seurataan luokkien poissaolomaaria ja kurinpitotoimia sekd mietitddn toimintatapoja. Apuna tassa voidaan

kayttda esim. huoltajilta, oppilailta / opiskelijoilta sekd sidosryhmiltd saatavaa palautetta. Palautetta voidaan
kerata esim. vanhempainilloista, oppilas- / opiskelijakunnista tai erilaisin kyselyin (mm. kiusaamiskyselyt).
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Oppilaiden / opiskelijoiden ja huoltajien osallisuus ja kuulluksi tuleminen on yhteiséllisessa opiskeluhuollossa
tarkeda ja hyvinvointia vahvistavaa. Ryhman tulisi miettia, miten kouluyhteisén yhteenkuuluvuutta, huolenpitoa ja
avointa vuorovaikutusta voidaan parantaa. Parhaimmillaan osallisuutta lisddvat toimintatavat ennaltaehkaisevat
ongelmia, niiden varhaista tunnistamista ja tuen jarjestamista.

Huoltajat voivat osallistua yhteisolliseen opiskeluhuoltoon myds vanhempainyhdistyksien kautta.
Vanhempainyhdistykset tukevat koulutydta omalta osaltaan ja voivat olla mahdollistamassa esim. valinehankintoja
ja retkia. Vanhempainyhdistyksessa on mukana opettajajdsen, joten tiedonkulku vanhempainyhdistyksesta
kouluun ja toisinpdin on sujuvaa.

Oppilaat / opiskelijat padsevat vaikuttamaan yhteisolliseen opiskeluhuoltoon oppilas- / opiskelijakunnan
hallituksen toiminnan kautta ja olemalla lasna yhteisoéllisen oppilashuollon palavereissa.

Yhteisollisessa opiskeluhuollossa hyddynnetdan koulun ulkopuolisia lasten ja nuorten hyvinvointia edistavia tahoja,
kuten poliisia, sosiaali- ja nuorisotoimea ja seurakuntaa. Ohjausryhmadssd on mukana sekd sosiaali- etta
nuorisotoimen edustaja, joten opiskeluhuollollinen yhteistyd on sitdkin kautta saannollistd ja vaikuttaminen
mahdollista.

3.1 Kouluympariston terveellisyys ja turvallisuus

Kouluympariston terveydellisten olojen tarkastus tehdddn joka kolmas vuosi (Terveyden-hoitolaki §16).
Kouluyhteison terveellisyys ja turvallisuus on tarkastettava yhteistyossd oppilaitoksen ja sen oppilaiden/
opiskelijoiden, kouluterveydenhuollon, terveystarkastajan, tyoterveyshuollon, tyodsuojeluhenkiloston ja
tarvittaessa muiden asiantuntijoiden kanssa. Kouluterveydenhoitaja vastaa koolle kutsumisesta. Tarkastuksista
tehdaan poytakirja. Tarkastuksessa todettujen puutteiden korjaamista on seurattava. Rehtorilla / koulunjohtajilla
on keskeinen vastuu koko kouluyhteisdsta ja koulutydn edellytysten jarjestamisesta.

Kouluymparistod kokonaisuutena hoidetaan yhteisty0ssa eri toimijoiden kanssa. Tarkeitd tahoja ovat mm.
Tilapalvelut, palo- ja pelastustoimi. Havaitut korjaustarpeet kirjataan sdahkoiseen jarjestelmaan, jonka perusteella
kiinteistonhoitaja/vahtimestari ryhtyy tarvittaviin toimenpiteisiin.

Tilapalvelut tarkastavat pihan kiipeilytelineet ja keinut ja ilmoittaa kunnan tekniselle toimelle mahdollisista
korjaustarpeista. Muina aikoina valituntivalvojat seuraavat laitteiden turvallisuutta ja ilmoittavat puutteista
rehtorille / koulunjohtajalle, ja hdn edelleen Tilapalveluihin (ellei ole toisin sovittu).

Oppilaita / opiskelijoita opetetaan opetussuunnitelman laaja-alaisten kokonaisuuksien (erityisesti L3) yhteydessa
terveellisten elamantapojen merkityksestd. Terveydenhoitajan, koululddkdrin ja hammashuollon antama
terveysneuvonta tukee opetusta.

3.2 Jarjestyssaannot

Jarjestyssadnnot ovat osa toimintakulttuuria. Ne ilmentdvat yhteison arvoja ja periaatteita. Niiden avulla
edistetdan koulun sisdista jarjestysta, opiskelun esteetonta sujumista ja yhteison turvallisuutta ja viihtyisyytta.

Jokainen koulu paivittaa jarjestyssaantdnsa vuosittain, ja ne hyvaksytaan osana lukuvuosisuunnitelmaa. Oppilaille
/ opiskelijoille tarjotaan mahdollisuus osallistua jarjestyssaantojen valmisteluun. Jarjestyssaannot ovat yhteisossa
nahtavilld, ja ne ovat pysyvana tiedotteena Wilmassa.
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Jarjestyssaannot ovat voimassa ajan, jolloin oppilas / opiskelija osallistuu opetussuunnitelman mukaiseen
toimintaan tai perusopetuslain tai siihen liittyvien sdadosten nojalla laaditun suunnitelman mukaiseen toimintaan,
esim. retket, kerhot ja leirikoulut (PoL 29§ 6 mom). Jarjestyssadntorikkomuksista voi lukea yhtendiskoulun osalta
lisdd Kurinpitosuunnitelmasta “Tyérauhaal”

3.3 Poissaolojen seuranta, ilmoittaminen ja niihin puuttuminen

Laihian perusopetuksessa on kdytossd yhteinen poissaoloihin puuttumisen malli. Se kuvataan alla ja se on
pysyvana tiedotteena Wilmassa huoltajien ja oppilaiden luettavissa. Opettajia muistutetaan poissaolomallista
lukuvuoden alkaessa ja uudet opettajat perehdytetdan siihen.

Poissaolojen seuraaminen, niista ilmoittaminen ja niihin puuttuminen Laihian perusopetuksessa

Perusopetuslain mukaan oppilaan tulee osallistua perusopetukseen, jollei hdanelle ole erityisesta syystd myonnetty
vapautusta (POL 268§). Vapautus opetukseen osallistumisesta voidaan myontda oppilaalle vain tilapaisesti
erityisesta syysta.

Huoltajalla on velvollisuus ilmoittaa Wilman kautta oppilaan poissaolosta mahdollisimman pian ensimmaisen
poissaolopdivan aamuna.

Opettajien velvollisuus on kirjata oppilaan poissaolot Wilmaan.

Opetusryhmasta vastuussa oleva luokanopettaja, aineenopettaja tai luokanvalvoja seuraa saannéllisesti oppilaiden
poissaoloja ja kiinnittda huomiota poissaolojen mahdolliseen saannédnmukaisuuteen: poissaolojen toistumiseen
esim. samana viikonpdivand, samasta aineesta, saman opettajan tunnilta. Myds poissaolojen merkittava
lisadntyminen lukuvuoden aikana tai poissaolojen pitkittyminen voivat herattdd huolta. Luokkatason poissaoloja
seurataan koulukohtaisessa oppilashuoltoryhmassa.

Poissaolojen puuttumisen tuntirajat ovat 30 h 60 h, 80 h ja 120 h. Naiden tayttyessa luokanopettaja / -valvoja
keskustelee oppilaan kanssa ja on yhteydessa huoltajiin. Tarvittaessa hdan konsultoi oppilashuoltoa tai kutsuu
asiantuntijaryhman koolle sekd merkitsee toimenpiteen Wilmaan.

Huolta heréattaviin poissaoloihin (huoltaja ei selvitd poissaoloja tai poissaolot ovat usein toistuvia yksittaisia
sairauspaivid, kesken koulupdivdad poistumisia tai toistuvia aamumyohadstymisid) puututaan heti jo ennen
ensimmaisen poissaolorajan tayttymistd. Luokanopettaja/-valvoja keskustelee asiasta oppilaan kanssa ja on
yhteydessa huoltajiin. Oppilashuoltohenkilostéa konsultoidaan matalalla kynnyksella.

Seuraavassa tarkempi ohjeistus poissaoloméaarien tuntirajojen mukaisesti:

30 poissaolotuntia

Vastuuhenkild: luokanopettaja / luokanvalvoja

1. Jos poissaolot ovat ennalta anottuja lomia tai useammasta kokonaisesta, perdkkadisestd, huoltajan selvittamasta
sairauspaivasta johtuvia: luokanopettaja / -valvoja keskustelee oppilaan kanssa ja on yhteydessad huoltajiin:
selvitetdan poissaolojen vaikutus opiskeluun ja mahdollisen lisatuen tarve. Luokanopettaja / -valvoja tekee

Wilma-merkinnan “Keskustelu 30 h”.

2. Jos poissaolot ovat huolta herattavia (huoltaja ei selvita poissaoloja tai poissaolot ovat usein toistuvia yksittaisia
sairauspaivid, kesken koulupdivda poistumisia tai aamumydhastymisid): luokanopettaja / -valvoja tekee oppilaan



11

kanssa kartoituksen oppilaan kanssa poissaolojen syista (esim. Hyvinvoinnin kasi) ja on yhteydessad huoltajiin
(tapaaminen / puhelinkeskustelu).

e Luokanopettaja / -valvoja sopii oppilaan ja huoltajien kanssa seurannasta.
e Opiskeluhuoltohenkiloston (kuraattori / terveydenhoitaja) konsultointi mahdollisimman matalalla kynnyksella.
e Tarvittaessa koulukoutsi / terveydenhoitaja / kuraattori ottaa oppilaan keskusteluun.

60 poissaolotuntia
Vastuuhenkild: luokanopettaja / luokanvalvoja

1. Jos poissaolot ovat ennalta anottuja lomia tai useammasta kokonaisesta, perdkkdisestd, huoltajan
selvittamastd sairauspaivasta johtuvia: luokanopettaja / -valvoja keskustelee oppilaan kanssa ja on yhteydessa
huoltajiin; selvitetdan poissaolojen vaikutus opiskeluun ja mahdollisen lisdtuen tarve. Luokanopettaja /
-valvoja tekee Wilma-merkinnan “Keskustelu 60 h”.

2. Jos poissaolot ovat huolta herattdvia (huoltaja ei selvitd poissaoloja tai poissaolot ovat usein toistuvia
yksittdisia sairauspaivia, kesken koulupaivaa poistumisia tai aamumyohastymisia):

e Luokanopettaja / -valvoja kutsuu koolle monialaisen asiantuntijaryhman huoltajan suostumuksella.

e Poissaoloihin liittyessa terveydellistd huolta, konsultoidaan kouluterveydenhoitajaa tai ohjataan ottamaan
yhteyttd ld3kariin. Sen jalkeen terveydenhoitaja ja / tai koululdakari kutsutaan tarvittaessa monialaiseen
yhteistydhon oppilaan kokonaistilanteen kartoittamiseksi.

e Tarvittaessa konsultoidaan koulun ulkopuolisia toimijoita tai kutsutaan mukaan monialaiseen
asiantuntijaryhmaan.

e Monialainen asiantuntijaryhma sopii tukitoimista ja seurannasta yhdessa oppilaan ja huoltajien kanssa.

o Oppilashuollon tyontekija jatkaa kartoitusta poissaolojen syista ja kokonaistilanteesta (esim.
SRAS-R koulupoissaolokysely) ja tarpeenmukaista tyoskentelya perheen kanssa oppilaan
koulunkdynnin tukemiseksi. Muita sopivia kartoituksia ovat: ISAP, koulunkayntikyvyn arvio
(Valteri).

o Yleisen tuen oppilaalle laaditaan tarvittaessa koulunkaynnin tueksi pedagoginen arvio
tehostettuun tukeen siirtamiseksi.

o Sovitut toimenpiteet, vastuuhenkil6 ja seurantapalaveri kirjataan oppilashuoltokertomukseen.

e Luokanopettaja / -valvoja merkitsee oppilaan tuntimerkint6ihin merkinnan
“Asiantuntijaryhmé/huoltajapalaveri”

e Sosiaalihuoltolain mukaista yhteydenottoa / lastensuojeluilmoitusta harkittava huolta herattavista
poissaoloista.

80 poissaolotuntia
Vastuuhenkild: luokanopettaja / luokanvalvoja

1. Jos poissaolot ovat ennalta anottuja lomia tai useammasta kokonaisesta, perdkkaisestd, huoltajan selvittamasta
sairauspaivastad johtuvia: luokanopettaja / - valvoja keskustelee oppilaan kanssa ja on yhteydessd huoltajiin;
selvitetddn poissaolojen vaikutus opiskeluun ja mahdollisen lisdtuen tarve. Luokanopettaja / -valvoja tekee
Wilma-merkinnan “Keskustelu 80 h”.

2. Katso 60 poissaolotunnin ohjeistuksen kohdalta, mikali poissaolot ovat nyt huolta herattavia eikd monialainen
asiantuntijaryhma ole vield kokoontunut. Asiantuntijaryhman jo aiemmin kokoonnuttua toimi seuraavanlaisesti:

e Monialainen asiantuntijaryhma jatkaa seurantaa sovitun suunnitelman mukaan. Tydskentely oppilaan,
perheen ja mahdollisten yhteisty6tahojen kanssa jatkuu koulunkaynnin tukemiseksi. Sovitut toimenpiteet,
vastuuhenkil6 ja seurantapalaveri kirjataan oppilashuoltokertomukseen.

e Sosiaalihuoltolain mukainen yhteydenotto / lastensuojeluilmoitus tehdaan.

e Tarvittaessa koulun ulkopuolisten tahojen konsultointi.


https://eduvaasa.sharepoint.com/:b:/s/kasvatus/EU-NL_lIEw5Bl8c94fF5-nMBz_6k38Vloncuh4XjdXWbgg?e=bkmioM
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e Luokanopettaja / -valvoja tekee Wilma-merkinnan “Poissaolot 80 h” ja ilmoittaa rehtorille poissaolojen
maaran.

120 poissaolotuntia
Vastuuhenkilo: luokanopettaja / luokanvalvoja ja rehtori

1. Jos poissaolot ovat ennalta anottuja lomia ja / tai useammasta kokonaisesta, perdkkaisestd, huoltajan
selvittamastad sairauspaivasta johtuvia, luokanopettaja / -valvoja keskustelee oppilaan kanssa ja on yhteydessa
huoltajiin; selvitetddn poissaolojen vaikutus opiskeluun ja mahdollisen lisdtuen tarve. Konsultoidaan tarvittaessa
terveydenhoitajaa. Luokanopettaja / -valvoja laittaa Wilma-merkinnan “Keskustelu 120 h”.

2. Katso 60 poissaolotunnin ohjeistuksen kohdalta, mikali poissaolot ovat nyt huolta herattavid eikd monialainen
asiantuntijaryhma ole vield kokoontunut - muuten toimi seuraavanlaisesti:

Luokanopettaja / -valvoja ilmoittaa rehtorille poissaolojen maaran

Rehtori ilmoittaa poissaolomadran sivistysjohtajalle. Rehtori merkitsee oppilaan tuntimerkintéihin "Tieto
sivistysjohtajalle (120 h)”.

Sivistysjohtaja |ahettda huoltajalle kirjallisen ilmoituksen oppivelvollisuuden laiminlydnnista seka palaverikutsun
koulun niin pyytdessa. limoitus / kutsu ldhetetdan talloin myds tarpeellisille yhteistydtahoille.

Sosiaalihuoltolain mukainen yhteydenotto / lastensuojeluilmoitus tehdaan.

Jos huoltaja laiminlyo velvollisuutensa valvoa oppivelvollisuuden tayttamista, oppivelvollisen asuinkunta voi tehda
hanesta tutkintapyynnon poliisille.

Lukion poissaolosdannot
Ryhmainohjaaja / aineenopettaja

opiskelijoiden poissaolot merkitaan Wilmaan

jokainen poissaolo on selvitettava viipymatta Wilma-jarjestelmalle tai ryhmanohjaajalle

poissaolon hyvaksytty syy on sairaus tai erillinen lupa

hyvaksytty poissaolo paattoviikolla edellyttda aina terveydenhoitajan tai lddkarin todistusta

ryhméanohjaaja voi myoéntda luvan 1-3 paivan, etukdteen anottuun poissaoloon (erillinen lomake)
ryhmanohjaaja tiedottaa opiskelijoille poissaolojen seurannasta

ryhméanohjaaja seuraa ryhméansa opiskelijoiden poissaoloja ja opintojen edistymista

aineenopettaja seuraa opiskelijoiden poissaoloja omien opintojaksojen aikana seka ottaa tarvittaessa yhteytta
opiskelijaan ja ryhmanohjaajaan

ryhmanohjaaja ottaa yhteytta opiskelijaan, jolle on kertymadssa selvittamattomia poissaoloja opintojaksolla
liiallinen maara poissaoloja voi johtaa opintojakson keskeyttamiseen tai kurssin arvostelematta jattdmiseen
ryhmanohjaaja ilmoittaa huoltajalle poissaolojen seurauksista, tarvittaessa kaynnistetdaan vyksilollinen
opiskeluhuolto

Rehtori

tiedottaa huoltajille ja opiskelijoille poissaolojen seurannasta

myontada luvan yli kolmen paivan mittaisiin poissaoloihin (erillinen lomake)

ilmoittaa opiskelijalle ja huoltajalle, ettd opiskelijan katsotaan eronneen lukiosta, mikali poissaolot ovat
jatkuneet pitkdn aikaa ja selityksia niihin ei ole saatu



13

3.4 Tapaturmien ehkdiseminen ja hoitoon ohjaus

Koulutapaturmalla tarkoitetaan perusopetuksen oppilaille / lukion opiskelijoille koulussa tai kotimatkalla
sattunutta akillistd ulkoisen ruumiin vamman aiheuttamaa odottamatonta tapahtumaa. Koulutapaturmina
korvataan myods sellaiset vammat, jotka ovat syntyneet opintokdynnilla, opintoretkelld, leirikoulussa, ap- /
ip-toiminnassa tai valittdmalla matkalla niihin, mikali ne sisaltyvat koulun lukuvuosisuunnitelmaan.

Kouluymparistd pyritddn pitamaan mahdollisimman turvallisena. Valitunneilla on jatkuva valvonta. Tapaturmia
ehkdistdan myos rauhallisella ja hallitulla kaytoksella. Mikali koulutapaturma padsee sattumaan, oppilasta /
opiskelijaa hoidetaan tilanteen mukaisesti koululla, terveyskeskuksessa tai sairaalassa. Sattuneesta tapaturmasta
ilmoitetaan heti huoltajalle.

Tilanteessa vastuullisena ollut aikuinen tekee tapaturmasta ilmoituksen Wilmaan, joka mahdollisuuksien mukaan
vdlitetdan huoltajan kautta hoitavalle taholle tiedoksi. Vakavammista tapaturmista tehddian vakuutusyhtiolle
vahinkoilmoitus mahdollista my&hempadkin hoidon tarvetta varten (linkki vahinkoilmoitukseen intrassa).
Vahinkoilmoitus toimitetaan sahkoisesti talouspaallikolle. “Vahinko-ohjeita”-nimisessa oppaassa on kuvattu
prosesseja tarkemmin.

EA-taitoja pyritddan pitdmaan tuoreena niin, ettd vahintddan yhdelld koulun opettajista on voimassa oleva
EA1-kortti. Henkilokuntaa kannustetaan osallistumaan joko kunnan tai muun tahon jarjestamiin EA-koulutuksiin.
Kunnan intrassa pidetdan rekisteria henkiloston EA-koulutuksista.

Oppilaita / opiskelijoita ohjataan turvalliseen liikennekayttaytymiseen, mm. kayttamaan pyorailykyparaa.
Koulukuljetettavat oppilaat / opiskelijat kayttavat turvavoita.

3.5 Tupakkatuotteiden ja muiden paihteiden kaytdn ehkaiseminen ja kayttoon
puuttuminen

Pdihdetyo peruskoulussa ja lukiossa on ensisijaisesti ennaltaehkaisevaa. Tyon tavoitteena on vahentda paihteiden
kysyntda, saatavuutta, tarjontaa ja paihdehaittoja sekd edistda terveytta, turvallisuutta ja hyvinvointia. Koko
Laihian kunta on savuton tyo- ja opiskeluympadristé. Sdantd koskee kaikkia koulun alueella liikkuvia, myos aikuisia.
Paihteiden kayttd on ehdottomasti kielletty.

Paihdesuunnitelma on oppilaitoksen tyontekijoiden, opiskeluterveydenhuollon ammattilaisten seka opiskelijoiden
ja huoltajien yhteinen sopimus siitd, miten oppilaitoksessa toimitaan opiskelijoiden pdaihteiden kayton
ehkéaisemiseksi (paihdesuunnitelma) ja pdihdeongelmiin puuttumiseksi (toimintamalli). On tarkeads, ettd
henkilokunta, opiskelijat ja huoltajat ovat tietoisia koulun padihdetoimintamallista.

3.5.1 Paihdekasvatus

Pdihdekasvatuksen on hyva alkaa varhain. Riskikdyttaytymiseltd suojaavia valmiuksia voi harjoitella jo
varhaiskasvatuksessa ja ensimmaisilla koululuokilla. Lapset ja nuoret térmaavat ymparistossaan paihteiden- ja
nikotiinituotteiden kayttéon seka rahapelaamiseen jo ennen omakohtaista kokemusta niiden kaytosta. Lapset ja
nuoret ovatkin usein hyvin kiinnostuneita pdihteistd, tupakka- ja nikotiinituotteista sekad rahapeleista. Heidan
kanssaan voi keskustella siitd, mita he jo tietdvat ja vastata kysymyksiin. Kasvatuksessa on otettava huomioon, etta
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liilan varhain annettu paihdespesifi tieto voi kuitenkin kdantya tarkoitusta vastaan ja lisdta kiinnostusta kayttoa
kohtaan tai luoda mielikuvia kdyton normaaliudesta omassa ikdryhmassa.

Hyva paihdekasvatus perustuu vuorovaikutukseen. Lapsille ja nuorille tulee antaa aktiivinen rooli ja
mahdollisuuksia pohtia, kyseenalaistaa seka harjoitella erilaisia taitoja ika- ja kehitysvaiheeseen sopivalla tavalla.
Pelkka tiedon yksisuuntainen jakaminen ei ole tehokasta.

Vaikuttava paihdekasvatus perustuu myos jatkuvuuteen. Se tavoittaa jokaisen lapsen ja nuoren sadannollisesti eri
ikdkausilla ja eri toimijoiden toimesta. Pistemadiselld toiminnalla ei saavuteta pysyvia tuloksia. Pitkdjanteisesti
koulun ja oppilaitoksen arjessa tapahtuva ehkaiseva pdihdetyd on keskeinen osa kunnan ehkaisevan paihdetyon
kokonaisuutta. Se nivoutuu muissa lasten ja nuorten arkiymparistdissa — kuten harrastuksissa, nuorisotoiminnassa
ja kodeissa — toteutettavaan ehkaisevdadan paihdetyohon ja kasvatukseen. Koulujen erilaiset tapahtumat ja
kampanjat voivat tukea tyota, jos ne sidotaan laajempaan ehkdisevan paihdetyon kokonaisuuteen.

Alle 18-vuotiaille myydaan erilaisia pdihteitd ja nikotiinituotteita somekanavien kautta. On my0s tarkeda ohjata

oppilasta kayttdamaan vastuullisesti ja turvallisesti tieto- ja viestintdteknologiaa tiedon hankinnassa ja
vuorovaikutuksen valineena.

3.5.2 Paihdekasvatus osana oppiaineiden opetusta

Paihdekasvatus kuuluu ympaéristéopin (luokat 1-6) ja terveystiedon (luokat 7-9 ja lukio) oppiaineeseen.
Opetuksen tavoitteista ja keskeisista sisalldista on saddetty opetussuunnitelman perusteissa. Sieltd voidaan nostaa
kullekin luokka-asteelle asetettuja tavoitteita paihdekasvatukseen.

Paihdekasvatuksen keskeiset teemat soveltuvat osaksi muitakin oppiaineita. Pdihdekasvatuksen sisallyttdminen eri
oppiaineisiin ja opintokokonaisuuksiin tukee ehkaisevan paihdetyon kokonaisvaltaista toteuttamista.

3.5.3 Ennaltaehkaiseva tyo

Paihdetydssa on todettu toimivaksi seuraavat ennaltaehkaisevat asiat:

¢ Elamantaitojen vahvistaminen

¢ Haastavien elamantilanteiden rakentavalla tavalla kasittelemaan opetteleminen
¢ Hyvan kdytdksen tunnistaminen ja siihen huomion kiinnittdminen

¢ Mielenterveyden haasteiden huomioiminen ja niihin puuttuminen

* Rehellinen ja tosiasioihin perustuva vuoropuhelu ja vuorovaikutus

e Pdihteista keskusteleminen, niiden problematisoiminen ja vaarinkasitysten
korjaaminen

e |kd- ja kehitystasolle sopivalla tavalla sosiaalisista normeista, asenteista ja paihteiden
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positiivisista ja negatiivisista seurauksista keskusteleminen

e Pitkdjanteinen tyo, toistuvat toimenpiteet

e Mallit ja menetelmat, jotka soveltuvat lasten ika- ja kehitystasoon

e Selvat kiellot ja seuraamukset paihteiden kayttoon liittyen kotona, koulussa ja vapaa-ajalla
e Sama viesti eri tahoilta - kotoa, koulusta, vapaa-ajan harrastuksista jne.

¢ Johdonmukainen puuttuminen mahdolliseen paihteiden kokeiluun ja kdytt66n

e Piihteidenkdyton lyhytaikaisten vaikutusten esille tuominen, esim. kontrollin menettdminen, onnettomuusriski,
riidat, taloudelliset vahingot, rikosrekisterimerkinta

Vuosittain  koulukohtaisesti voidaan lukuvuosisuunnitelmaan nostaa esille toimintatapoja pdihteiden
ennaltaehkaisyssa.

3.5.4 Pdihdetilanteen seuraaminen
Koulun tai oppilaitoksen paihdetilannetta voidaan seurata monien eri ldhteiden kautta, esim. Kouluterveyskysely,

TEAviisari, yhteenvedot terveystarkastuksista, havaitut kaytté- ja valittamistilanteet. Rehtori laatii yhteenvedon
valitsemallaan tavalla ja tiedottaa siitd yhteisollisessa opiskeluhuollossa.

3.5.5 Opiskeluhuollon tuki

Terveystarkastuksissa vuosittain on esilla terveelliset elamantavat. Tassa yhteydessa otetaan aina esille myos seka
oppilaan/opiskelijan ettd huoltajien pdihdetottumukset.

Alla olevissa malleissa on ohjeita oppilashuollon toimijoiden mukaan ottamisesta ja hoitoon ohjaamisesta.

3.5.6 Huoltajien kanssa tehtava yhteistyo
Paihdetyon suunnitelma oli lausuntokierroksella vanhempainyhdistyksissa. Palautteena saatiin, ettd huoltajia on

tarked heti informoida koulussa esiin tulleen paihde-epdilysta. Selkeitd seuraamuksia ja toimintamalleja (alla)
pidettiin tarkedna. Kotien tulee olla tietoisia koulun toimintamalleista. Ne ovat verkossa kaikkien nahtavilla.

3.5.7 Toimintamallit eri tilanteissa
Puheeksiottaminen

Alaikdisten nuorten paihteiden seka tupakka- ja nikotiinituotteiden kaytt6on ja rahapelaamiseen tulee puuttua
aina. Mitd aiemmin oppilaan tai opiskelijan pdaihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttd tai
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rahapelaaminen otetaan puheeksi, sitd paremmat ovat mahdollisuudet auttaa lasta tai nuorta. On myos tarkeaa
tunnistaa riskia lisdavat ja riskeilta suojaavat tekijat, kuten mielenterveyden haasteet tai ongelmat perheessa.

Jos on huolissaan lapsesta tai nuoresta, voi aina suositella ottamaan huolen puheeksi, jos tuntuu silta, ettei
lapsella tai nuorella ole kaikki hyvin. On aina parempi ottaa huoli puheeksi turhaan, kun ei ollenkaan. Ensin voi
jutella muiden vastuuhenkiléiden kanssa, kuten rehtorin tai opiskelijaterveydenhuollon henkildstén kanssa.
Vaihtoehtoisesti voi myo6s ottaa asian puheeksi lapsen tai nuoren kanssa tai ottaa yhteytta vanhempiin.

Jos huomaa, etta huoli on aiheellinen, on tehtava lastensuojeluilmoitus. Lastensuojelu-ilmoituksen voi tehda kuka
tahansa aikuinen, joka huomaa, ettd lapsella tai nuorella ei ole hyva olla. Jos ainoastaan haluaa konsultoida
lastensuojelua, ei mainita nimia.

Alla linkitetty THL:n ohjeistus paihteiden kdyton puheeksiotosta. Sen kolme perusperiaatetta on:

1. Kartoita paihde ja sen kayttd, maara ja kayttotiheys. 2. Keskustele ja motivoi. 3. Sovi jatkosta ja
seurannasta.

Pdihteiden kaytto koulussa

Paihteiden kaytto on kiellettya koulussa. Paihteettomyys koskee myds koulun matkoja, retkia, leireja ja kilpailuja.
Jos pdihteiden kayttoa havaitaan tai sitd epadilldan, siihen tulee johdonmukaisesti puuttua. Opettajan tulee olla
yhteydessa opiskeluhuoltoon yhdessd oppilaan kanssa, jos paihteiden kayttdd tunnistetaan koulussa tai
oppilaitoksessa. Yhteydenotosta tulee ilmoittaa huoltajalle. Alaikdiseltd takavarikoidaan paihteet, koska lain
mukaan alaikdinen ei saa pitda hallussaan

Lastensuojelulaki velvoittaa kaikkia opetustoimen, sosiaali- ja terveydenhuollon, nuorisotoimen ja seurakunnan
tydntekijoitd tekemaan lastensuojeluilmoituksen, mikili lapsen / nuoren oma kayttdytyminen tai muut kehitysta
vaarantavat olosuhteet sita edellyttavat.

Kun oppilas on taysi-ikdinen, hdan ei kuulu lastensuojelun alaisuuteen. Oppilaan taysi-ikdisyys ei kuitenkaan
vapauta esim. koulua ja opiskelijahuoltoa vastuusta tyéskennella oppilaan terveytta edistavasti.

Oppilas kayttda tupakka- tai nikotiinituotteita koulupdivdn aikana
Oppilas jaa tupakka- tai nikotiinituotteista kiinni ensimmaisen kerran:
1. Asiasta keskustellaan oppilaan kanssa.

2. limoitetaan asiasta luokanvalvojalle ja/tai rehtorille.

3. Oppilas soittaa huoltajalleen opettajan/rehtorin valvonnassa.

4. Oppilaalle annetaan jalki-istunto (1 h).

5. Takavarikoidaan alaikdisen hallussa olevat tupakka- tai nikotiinituotteet. Kirjataan Wilmaan haltuunotetut
aineet. Huoltaja voi ne halutessaan noutaa 3kk aikana. Muussa tapauksessa ne havitetaan.

Oppilas kayttaa tupakka- tai nikotiinituotteita toistamiseen:

1. Jos mahdollista, otetaan terveydenhoitaja mukaan yhteiseen keskusteluun. Yhteydenotto huoltajaan.
2. Sovitaan jatkotoimista ja seurannasta.


https://thl.fi/fi/web/alkoholi-tupakka-ja-riippuvuudet/ehkaiseva-paihdetyo/puheeksiotto-ja-mini-interventio
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3. Takavarikoidaan alaikdisen hallinnassa olevat tupakka- tai nikotiinituotteet. Kirjataan Wilmaan haltuunotetut
aineet. Huoltaja voi ne halutessaan noutaa. Muussa tapauksessa ne havitetaan.

Oppilas jatkaa tupakka- tai nikotiinituotteiden kayttoa:

1. Oppilas ja huoltaja kutsutaan harkinnan mukaan yksilolliseen oppilashuoltoryhmaan.

2. Ryhma harkitsee jatkotoimenpiteet.

3. Takavarikoidaan alaikdisen hallinnassa olevat tupakka- tai nikotiinituotteet. Kirjataan Wilmaan haltuunotetut
aineet. Huoltaja voi ne halutessaan noutaa. Muussa tapauksessa ne havitetaan.

Epdily paihteiden kaytosta

Oppilaalla voi olla paljon koulupoissaoloja tai muita koulunkdynnin ongelmia, joihin mahdollisesti liittyy myos
paihteiden kdyttoa. Kts. poissaoloihin puuttumisen malli.

Epaily oppilaan paihtymyksesta koulussa - akuutti tilanne

Pyydetdan tyopari mukaan ja keskustellaan oppilaan kanssa tilanteesta.

Mikali paihtymysepdilty oppilas on uhkaava ja-/tai vaarantaa oman tai toisten turvallisuuden, soitetaan
hatanumeroon 112.

Muussa tapauksessa otetaan yhteyttd huoltajaan ja pyydetddn hakemaan oppilas pois koulusta ja/tai ohjataan
tarvittaessa saamaan terveydenhoitoa. Ellei huoltajaa tavoiteta, otetaan yhteys Pohjanmaan sosiaali- ja
kriisipdivystykseen puh.nro 06 218 9555.

Koululta tehdaan lastensuojeluilmoitus.

Pidetddn (tarvittaessa) neuvottelu vyksilollisessd oppilashuoltoryhméssa koulunkdynnin tukemiseen liittyvista
asioista. Jos huoltaja ei kutsusta huolimatta tule neuvotteluun tai oppilas ei suostu missdadn vaiheessa
yhteisty6hon paihteiden tai huumeiden kadyton selvittamiseksi, tehdaan toinen lastensuojeluilmoitus.

Tarvittaessa ohjataan oppilashuollollisten palveluiden pariin, esim. kuraattori, koulupsykologi, kouluvalmentaja tai
terveydenhoitaja. Muita mahdollisia palveluita ovat mm. etsivd nuorisotyd, Ankkuri-toiminta, Klaara, lasten- tai
nuorisopsykiatrian poliklinikka.

Pdihteiden myyminen

Pdihteiden valittaminen ja myyminen alaikdiselle on laitonta eika alaikdinen saa lain mukaan edes pitda hallussaan
tupakkatuotteita ja paihteita.

Kun epdilladn, ettd joku on myynyt / vélittdnyt paihteitd tai nikotiinituotteita alaikdiselle, otetaan yhteyttd
Ankkuritiimiin. Jos on kyse ulkopuolisesta myyjasta / valittdjasta, soitetaan poliisin vihjepuhelimeen 0295 415 501

tai lahetetaan tieto sahkopostitse vihjeet.pohjanmaa@poliisi.fi.

Jos péaihteiden myyminen (tai epadilys siitd) jatkuu kouluajalla, asia otetaan uudelleen puheeksi nuoren kanssa ja
asiasta ilmoitetaan huoltajalle. Koulun johtoa tiedotetaan asiasta ja harkitaan tapauskohtaisesti
jatkotoimenpiteita.

Pdihteet ja laki

Alkoholilaki 83§ (28.12.2017/1102) Henkilo, joka on 20 vuotta nuorempi, ei saa pitdd hallussa vakevaa alkoholijuomaa.
Henkild, joka on 18 vuotta nuorempi, ei saa pitda hallussa mietoa alkoholijuomaa.


mailto:vihjeet.pohjanmaa@poliisi.fi
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Tupakkalaki 118§ (29.6.2016/549) Alle 18-vuotias ei saa pitaa hallussaan tupakkatuotetta tai nikotiininestetta.

Huumausainelaki 5§ (30.5.2008/373) Huumausaineen tuotanto, valmistus, tuonti Suomen alueelle, vienti Suomen alueelta,
kuljetus, kauttakuljetus, jakelu, kauppa, kasittely, hallussapito ja kdyttd on kielletty.

Lastensuojelulaki (13.4.2007/417) Lastensuojeluilmoitus on tehtava aina, kun herda epaily, ettd lapsen lastensuojelun tarve
pitdisi selvittaa.

IImoituksen taustalla voi olla hyvin erilaisia seikkoja. Niitd voi olla esimerkiksi lapsen tarpeiden laiminlyonti, lapsen
heitteillejatto, puutteet hoidossa tai huolenpidossa, huoltajan padihde- tai mielenterveysongelmat tai jaksamattomuus, lapsen
oma péihteiden kaytto, itsetuhoisuus tai rikoksilla oireilu, huoltajan ja lapsen valiset vakavat vuorovaikutusongelmat tai lapsen
suhteeton vastuu perheen arjesta, esimerkiksi huoltajan sairauden vuoksi.

Lastensuojeluilmoituksen tekemisessa pitaa olla matala kynnys. Jos et ole varma, pitdisiko sinun tehda lastensuojeluilmoitus,
kysy asiaa hyvinvointialueen sosiaalityontekijaltd kertomatta lapsen henkildllisyytta. Lastensuojeluilmoituksen voi tehda
puhelimitse, kirjallisesti lomakkeella tai kdymalla virastossa.

3.6 Koulukuljetukset

Koulukyytiin ovat oikeutettuja ne esiopetuksen ja 1. luokan oppilaat, joiden koulumatka on yli kolme kilometria.
Peruskoulun 2.-9. luokkalaisille kuljetus jarjestetdan, mikali matka on yli viisi kilometrid. Matkan pituuden lisdksi
koulukuljetukseen voi olla oikeutettu ldakarintodistuksen perusteella. Tasta tekee harkinnanvaraisen paatdksen
huoltajan hakemuksesta sivistysjohtaja. Kunnan sivuilla olevassa koulukuljetusoppaassa on tarkempia ohjeita ja
tietoja mm. odotusajoista ja turvallisuudesta:

https://www.laihia.fi/files/7562/Koulukuljetusopas_2023.pdf

Oppilaille / opiskelijoille kerrotaan turvallisesta liikennekayttaytymisesta kyyditysta odotettaessa ja kyydistad pois
astuttaessa.

3.7 Suunnitelma oppilaiden / opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, syrjinnalt3,
kiusaamiselta ja hairinnalta

Vdkivallan, kiusaamisen ja hairinndn ehkadisy ja siihen puuttuminen kuuluvat kaikille kouluyhteisdssa
tyoskenteleville. Hairiokayttaytymiseen puututaan aina ja heti.

Aiheesta on erillinen asiakirja kunnan sivuilla: Koulussa tapahtuvan kiusaamisen, hdirinndn, syrjinnan ja
vakivallan ennaltaehkdisyn, puuttumisen ja tapausten seurannan suunnitelma

3.8 Toiminta akillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa

Toimenpiteet vaaratilanteiden ehkdisemiseksi ja suojautumistoimenpiteet ovat koulukohtaisia ja perustuvat kunkin
koulun todellisiin vaaratekijoihin. Vaaratekijoiden mukaan on laadittu yksityiskohtainen suunnitelma
vaaratilanteiden ehkdisemiseksi, tarvittavista toimenpiteistd ja toteutetuista jarjestelyistd. Nama asiat nakyvat


https://www.laihia.fi/files/7562/Koulukuljetusopas_2023.pdf
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pelastus- ja kriisisuunnitelmassa. Suunnitelmaa arvioidaan ja paivitetdan tarpeen mukaan vyhteistyOssa
opiskelu-huoltohenkiléston kanssa. Suunnitelma on opettajanhuoneessa kaikkien henkilokuntaan kuuluvien
saatavilla. Siihen perehdytetdan uudet tyontekijat.

Kriisisuunnitelma 2024

Kriisitilanteita ehkdistadn noudattamalla yleisia jarjestys- ja turvallisuussdantoja. Osa kriisien ehkdisya on
turvallisuussuunnitelmien laatiminen. Se laaditaan, kun opettaja lahtee ryhmansa kanssa lukujarjestyksesta
poikkeavasti esim. leirikouluun. Namakin retket tulee olla kirjattuna lukuvuosisuunnitelmiin.

Arjen turvallisuudesta vastaa yksikdssa tydskenteleva rehtori / koulunjohtaja.


https://docs.google.com/document/d/12RoFbPaAY1bFL6Wvjl1O8J8YQOAzP-Rh/edit

20

4 YKSILOKOHTAISEN OPPILAS- / OPISKELIJAHUOLLON
JARJESTAMINEN

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan oppilaalle / opiskelijalle annettavia kouluterveydenhuollon
palveluja, psykologi- ja kuraattoripalveluja sekd yksittdistd oppilasta / opiskelijaa koskevaa monialaista
opiskeluhuoltoa. Sen tavoitteena on seurata ja edistda yksittdisen oppilaan / opiskelijan kokonaisvaltaista
kehitysta, terveyttd, hyvinvointia ja oppimista. Opiskeluhuollon avulla pyritdan turvaamaan varhainen tuki ja
ehkdisemaan ongelmien syntymista.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina oppilaan / opiskelijan, ja tarpeen niin vaatiessa huoltajan
suostumukseen. Oppilaan / opiskelijan osallisuus, omat toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon hanta
koskevissa toimenpiteissa ja ratkaisuissa hanen ikdnsa, kehitystasonsa ja muiden henkildkohtaisten edellytystensa
mukaisesti. Vuorovaikutus on avointa, kunnioittavaa ja luottamuksellista.

4.1 Yksilokohtaisen opiskeluhuollon ryhmat

Yksilokohtainen opiskeluhuolto koostuu asiantuntijaryhman tai oppimisen tuen ryhman palveluista.

Asiantuntijaryhma koostuu monialaisesta henkilostosta, esimerkiksi kuraattorista, sosiaalityontekijasta,
terveydenhoitajasta, laakaristd, psykologista, erityisopettajasta, luokanopettajasta tai ryhmanohjaajasta. Huoltajat
ovat tdarked osa asiantuntijaryhmaa lapsensa asioiden kasittelyssa. Asiantuntijaryhman avulla ratkotaan
monialaista osaamista vaativia asioita.

Asiantuntijaryhma voi tarvittaessa oppilaan / opiskelijan ja/tai huoltajan luvalla konsultoida kasvatus- ja
perheneuvolan, nuorisopalveluiden, aamu- ja iltapdivatoiminnan tai muiden oppilaan / opiskelijan kanssa
toimivien tahojen edustajia. Ryhmaan osallistuvat vain ne henkil6t, joille asia tehtadviensa puolesta kuuluu.

Asiantuntijaryhma kokoontuu tarvittaessa. Kokoonkutsujana voi olla kuka tahansa lapsen asioista vastaava henkilg,
myo6s huoltaja. Koska asiantuntijaryhman kokoaminen edellyttdd oppilaan / opiskelijan sekd huoltajan
suostumuksen, siksi asiantuntijaryhman tarpeesta kokoontua tiedotetaan aina huoltajille (esim. Wilma-viesti).
Oppilaan / opiskelijan osallisuus, omat toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon hantd koskevissa
toimenpiteissa ja ratkaisuissa hanen ikdnsa, kehitystasonsa ja muiden henkilékohtaisten edellytystensa mukaisesti.
Alle 12-vuotiaiden asioissa vanhemman rooli on merkittava. Toivottavaa on, ettd huoltajat osallistuvat ryhman
kokoontumiseen.

Mikali huoltajat ja oppilas / opiskelija eivdt suostu asiantuntijaryhmin kokoontumiseen, ryhmaa ei koota.
Huoltajat eivat voi kuitenkaan kieltda asiantuntijaryhman kokoontumisia, mikali oppilas / opiskelija haluaa tukea.
Jos lupia ei saada oppilaalta / opiskelijalta eikad huoltajilta, mutta huoli on tarpeeksi suuri ja vakava, opettajilla on
virkavelvollisuus kadntya asiassa lastensuojelun puoleen.

“Alaikdinen ja muu vajaavaltainen voi, ottaen huomioon hanen ikdnsa, kehitystasonsa ja muut henkilokohtaiset
ominaisuutensa seka asian laatu, painavasta syysta kieltdd huoltajaansa tai muuta laillista edustajansa
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osallistumasta itsedan koskevan opiskeluhuoltoasian kasittelyyn seka antamasta itseddan koskevia salassa
pidettavia opiskeluhuollon tietoja huoltajalleen tai muulle lailliselle edustajalleen, jollei se ole selvasti hdnen
etunsa vastaista. Arvion vajaavaltaisen edun toteutumisesta tekee opiskeluhuollon henkildsté6n kuuluva sosiaali-
tai terveydenhuollon ammattihenkild.”

Asiantuntijaryhman kasittely kirjataan opiskeluhuoltokertomuksiin, jotka tallennetaan sahkoisesti kuraattorin /
psykologin jarjestelmiin ja / tai Wilman sahkéiseen arkistoon. (Huom. Wilman muistiot eivét siirry nivelvaiheissa
eteenpdin; tarvitaan paperituloste tai vastuuhenkilén nimedminen my6s seuraavassa vaiheessa.) Ryhman
vastuuhenkilé kirjaa yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi olennaiset tiedot
opiskeluhuoltokertomukseen. Opiskeluhuollon henkilostd dokumentoi osallistumisensa asiantuntijaryhman
kokouksiin asiakas- tai potilasasiakirjaan. Muistiinpanoja voivat tehdd myds muut asiantuntijaryhman jasenet.

Oppimisen tuen ryhmid on pedagoginen ryhma, jossa késitellddn oppilaan / opiskelijan oppimiseen ja
koulunkayntiin liittyvia haasteita ja arvioidaan opiskeluhuollon tarvetta. Oppimisen tuen ryhman kokoontuminen
ei edellytd oppilaan / opiskelijan tai huoltajan suostumusta. Ryhmaan voi kuulua esimerkiksi
erityis(luokan)opettaja, luokanopettaja, aineenopettaja, ryhméanohjaaja, opinto-ohjaaja seka tarvittaessa rehtori
tai muu asiantuntija.

Oppilaskohtaisen tuen suunnitelmiin kirjataan oppimisen tuen kdytanteet. Ne laaditaan yhteisty6ssa huoltajan ja
oppilaan / opiskelijan kanssa. Ndin he paidsevat vaikuttamaan tuen suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin.
(Huoltaja ei voi estda pedagogisen asiakirjan tekemista.)

Huoltajien kanssa arvioidaan sdannollisesti yksilollisen opiskelijahuollon tukitoimenpiteiden vaikuttavuutta. Jos
oppimisen tuen ryhméa nakee oppilaan / opiskelijan asiassa tarvetta laajempaan oppilas- / opiskelijahuollolliseen
kasittelyyn, kootaan monialainen asiantuntijaryhma huoltajan suostumuksella.

4.2 Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen, sdilyttaminen ja kasittely

Asiantuntijaryhmissa  kasitellyt asiat kirjataan opiskeluhuoltokertomuksiin.  Opiskeluhuolto-kertomukset
arkistoidaan. (Wilmassa on kaytdssd muistiotoiminto.) Myds muut opiskelu-huoltotehtavissa laaditut tai saadut
yksittdista oppilasta / opiskelijaa koskevat asiakirjat tallennetaan opiskeluhuoltorekisteriin.

Opetuksen jarjestdja vastaa henkilotietojen kasittelystd ja yllapitaa rekisteria. Rekisterin vastuuhenkil6t, rehtori ja
koulunjohtajat, paattavat tietojen luovuttamisesta ja maarittavat kdyttooikeudet rekisteriin.

Opiskeluhuoltorekisteriin tallennetut tiedot, jotka koskevat yksittdista oppilasta taikka muuta yksityistd henkil3,
ovat salassapidettdvida. Salassapidettdvid tietoja ei saa antaa sivulliselle, ellei siihen ole kirjallista lupaa
asianomaiselta oppilaalta / opiskelijalta tai ellei hanella ole edellytyksia arvioida suostumuksen merkitysta, hanen
huoltajaltaan. Tiedon luovuttamiseen oikeuttavat myds eraat lait (Julkisuuslaki 24 § ja Perusopetuslaki 40 §).

Kouluterveydenhuollon henkilostd, koulupsykologi ja kuraattori kirjaavat yksilokohtaisen opiskeluhuoltotydn
sdddetysti potilaskertomukseen ja muihin potilasasiakirjoihin.

4.3 Henkilotietojen salassapito ja kasittely

"Opetuksen jadrjestamisesta vastaavien toimielinten jasenet, 37 §:ssa tarkoitetut henkil6t, kouluterveydenhuollon
edustajat, koulukuraattorit, koulupsykologit ja opetusharjoittelua suorittavat eivat saa sivullisille ilmaista, mitad he
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ovat taman lain mukaisia tehtdvia hoitaessaan saaneet tietdad oppilaiden tai tdssa laissa tarkoitetun henkiléston
taikka heidan perheenjasentensa henkilokohtaisista oloista ja taloudellisesta asemasta.

Sen estamattd, mitd 1 momentissa tai salassapitovelvollisuudesta erikseen sdddetain, on oppilaan / opiskelijan
oppilas- /opiskelijahuoltotyohén osallistuvilla oikeus saada toisiltaan ja luovuttaa toisilleen sekd oppilaan /
opiskelijan opettajalle ja taman lain mukaisesta opetuksesta ja toiminnasta vastaavalle viranomaiselle oppilaan /
opiskelijan opetuksen asianmukaisen jarjestamisen edellyttamat valttamattomat tiedot.

Oppilaan / opiskelijan huoltajan tai muun laillisen edustajan yksiloidylla kirjallisella suostumuksella voidaan
opetuksen jarjestamisen kannalta valttamattomia salassa pidettdvia tietoja pyytda myos muilta tahoilta.

Jos oppilas / opiskelija siirtyy toisen opetuksen jarjestdjan tdman lain mukaisesti jarjestimaan opetukseen tai
toimintaan, aikaisemman opetuksen jarjestdjan on salassapitosddnnosten estamattd viipymatta toimitettava
oppilaan / opiskelijan opetuksen jarjestimisen kannalta vilttamattdmat tiedot uudelle opetuksen jarjestajalle.
Vastaavat tiedot voidaan antaa myds uuden opetuksen jarjestdjan pyynnostd.” (Laki perusopetuslain
muuttamisesta 642/2010, 40 §.)

Tietojensaantioikeus

"Opetuksen jarjestdjalla on salassapitosdannosten estamdattd oikeus saada maksutta oppilaan opetuksen
jarjestamiseksi valttamattomat tiedot sosiaali- ja terveydenhuollon viranomaiselta, muulta sosiaalipalvelujen tai
terveydenhuollon palvelujen tuottajalta sekd terveydenhuollon ammattihenkiloltd.” (Laki perusopetuslain
muuttamisesta 642/2010, 41 §.)

Huoltajalla on oikeus saada huollettavaansa liittyvia asiakirjoja pyytamalla niita jalkeenpdin. Asianosaisella
itsellddan on tahan tietenkin sama oikeus. Asiakirjapyynndn voi jattda kirjallisesti Laihian kunnan sivuilla.
Sivistysjohtaja kasittelee pyynnon ja vie prosessia eteenpain.

4.4 Kouluterveydenhuolto peruskoululaisille

Kouluterveydenhuolto on peruskoululaisille ja heidan perheilleen suunnattu lakisaateinen terveyspalvelu, joka on
saatavilla koulupaivien aikana koululla tai sen valittémassa laheisyydessa.

Koko ikdluokan kattavat vuosittaiset terveystarkastukset muodostavat kouluterveydenhuollon toiminnan rungon.
Laaja terveystarkastus tehdaan 1., 5. ja 8. luokalla. Tarkastuksen tekevat terveydenhoitaja ja koululaakari.
Tarkastukseen kutsutaan oppilaan / opiskelijan lisdksi hanen huoltajansa. Tarkastuksista pois jdavien
kahdeksasluokkalaisten palvelutarve selvitetdaan ottamalla yhteys huoltajiin.

Tarkastuksissa arvioidaan monipuolisesti oppilaan fyysistda ja psykososiaalista terveydentilaa, hyvinvointia ja
oppimista. Terveystarkastukseen sisdltyy aina yksilollinen terveysneuvonta. Liikkuva koulu -hankkeen kautta
pyritddan vdhan liikkuvia ohjaamaan my6s liikuntaharrastusten pariin ja / tai ylakoululaisia koulu-PT:n
liilkuntaneuvontaan.

Laajoissa terveystarkastuksissa selvitellddn lisdksi vanhempien ja koko perheen hyvinvointia. Huoltajan kirjallisella
suostumuksella laajaan terveystarkastukseen sisallytetdan opettajan arvio oppilaan selvidmisesta ja hyvinvoinnista
koulussa. Kouluterveydenhoitajan tai laakarin vastaanotolta voidaan ohjata myds kuraattorin ja koulupsykologin
vastaanotoille.
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Sairaanhoito kuuluu kouluterveydenhuollon tyoéhon vain osittain. Koulupdivdn aikana sattuneet tapaturmat
hoidetaan. Kouluterveydenhoitajien vastaanotoilla on saatavilla rajoitetusti materiaaleja, ja perushoidosta voidaan
huolehtia.

Terveystarkastusten lisaksi kouluterveydenhuollossa tavataan oppilaita ja perheita yksilollisen tarpeen mukaisesti.
Oppilaat voivat tulla aikaa varaamatta keskustelemaan oireistaan ja mielta askarruttavista asioista. Lisdkdaynneilla
voidaan perehtya selvittelya vaativiin asioihin seka seurata terveys- ja hyvinvointitilannetta, kasvua ja kehitysta tai
perheen tilannetta terveystarkastusten valilla.

Hyvinvointialueen on jarjestettdava oppilaan tarpeen mukaisesti oppilaalle maksutta tdman terveydentilan
toteamista varten seuraavat erikoistutkimukset:

o erikoisladkarin tekema naon tai kuulon tutkimus ja hdnen maardadmansa muut tarvittavat tutkimukset
e lasten- tai nuorisopsykiatrin tekema tutkimus mielenterveyden selvittamiseksi
o psykologin tutkimus.

Jos opettaja / luokanvalvoja on huolissaan oppilaan poissaoloista, on hyva tiedottaa asiasta myos
terveydenhoitajaa, joka voi ottaa asian esille terveystarkastuksessa.

Laihian yldkoululla ja lukiolla tyoskentelee kahtena paivana viikossa psykiatrinen sairaanhoitaja, jolle ohjaudutaan
joko kuraattorin tai kouluterveydenhoitajan kautta. Sairaanhoitaja on osa hyvinvointialueen kouluihin sijoitettuja
perustason mielenterveyspalveluja - ei varsinaista opiskeluhuoltoa.

Opiskeluterveydenhuolto lukiolaisille

Lukion 1l.vuoden opiskelijoille tehdddan maaradaikainen terveystarkastus ja tarkastukset ajoittuvat niiden osalta
kevatlukukaudelle. Lukion 2. ja 3. vuoden opiskelijoille tulee kutsuja terveydenhoitajalle harkitummin, esimerkiksi
kontrolleihin. Kaikki 2. vuoden opiskelijat kutsutaan lakisdateiseen ladkarintarkastukseen.

4.5 Suun terveydenhuolto

Suun terveydenhuolto on osa kouluterveydenhuoltoa, mikad tulee huomioida koulujen opetussuunnitelmissa ja
kouluterveydenhuollon suunnitelmissa. Oppilaan / opiskelijan suun maaraaikaistarkastuksen tekee
hammasldakari, suuhygienisti tai tdydennyskoulutuksen saanut hammashoitaja. Oppilaiden suun
terveystarkastuksiin sisaltyy aina myods hammaslaakarin tutkimuksia, jotka kohdennetaan tarpeen mukaan. Lisaksi
tehdaan tarvittaessa erikoisalakohtaisia suun tutkimuksia.

Suun terveydenhuollon tehtdvana on tukea lasta ja hanen perhettdaan suun ja hampaiden terveyden edistamisessa
ja yllapidossa, sairauksien valttdmisessa seka terveiden elintapojen omaksumisessa.

Suun terveystarkastuksia jarjestetddn koko ikdluokan kattavina madaraaikaistarkastuksina seka yksilolliseen
tarpeeseen perustuvina terveystarkastuksina. Pohjanmaan hyvinvointialueen suun terveydenhuollossa koululaiset
kutsutaan madraaikaistarkastukseen 1., 3., 5. ja 8. luokalla sekd tarvittaessa useammin, mikali oppilaalla on
erityisia riskitekijoitd. Koululaisten hammashoito jarjestetddan osana suun terveydenhuollon toimintaa alueen
hammashoitoloissa. Sitd toteuttavat hammaslaakarit, hammashoitajat ja suuhygienistit.

Koulun ja kouluterveydenhuollon ja sen osana suun terveydenhuollon yhteistyota tarvitaan esimerkiksi tupakan ja
muiden paihteiden kdyton ehkaisyssd. Yleissairauksia sairastavien, erityisopetuksessa olevien, vieraista
kulttuureista tulleiden sekd pelkddvien oppilaiden neuvonnassa ja hoidossa tarvitaan moniammatillista
yhteistyota. Sita tarvitaan myos, jos suun terveydenhuollossa herda epaily koululaisen hoidon laiminlydnnista tai
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kaltoin-kohtelusta.

Lapselle, jolla on erityinen riski sairastua suusairauksiin, on jarjestettdvd tehostettu ehkadiseva suun
terveydenhuolto ja yksil6llisesti maaritellyt terveystarkastukset.

Kuljetukset suun terveydenhuoltoon

Lapsen huoltaja vastaa lapsen kuljetuksesta maardaikaistarkastuksiin. Lapsen kuljettamisesta koituvista
kustannuksista on huoltajien mahdollisuus hakea korvausta hyvinvointialueelta terveydenhuoltolain § 16
mukaisesti.

Suunterveydenhuollon ennaltaehkaisevat- seka jatkohoitokdynnit toteutetaan yksil6llisen suunnitelman ja hoidon

tarpeen mukaisesti. Huoltaja vastaa lapsen kuljetuksesta kaynneille. Huoltajalla on mahdollisuus hakea
matkakorvausta KELA:sta.

4.6 Oppilaan / opiskelijan erityisruokavalion jarjestaminen koulussa

Hyvinvointialue antaa ladkarintodistuksen vain sellaisesta allergiasta, jossa lapsella on riski saada anafylaktinen
sokki ja jota varten on maaratty ensiapulddke tai muusta voimakkaasta allergisesta reaktiosta seka keliakiasta.
Lievistd allergisista oireista tai uskonnollisista/kulttuurisista syistd johtuvasta erityisruokavaliosta ei anneta
ladkarintodistusta julkisessa terveydenhuollossa. Laktoosi-intoleranssi katsotaan tassa yhteydessa lievaksi vaivaksi.

Koulutuksen jarjestdjat eivat vastaa syomishairiohoidon toteuttamisesta, mutta hoitotahon, kodin ja koulutuksen

jarjestdjan vialinen yhteistyd on tarkeda oppilaan / opiskelijan parantumisen ja opintomenestyksen turvaamisen
kannalta.

4.7 Oppilaan / opiskelijan sairauden vaatiman hoidon tai ladkityksen jarjestaminen

4.7.1 Ladkehoitosuunnitelma

Tama suunnitelma on tehty yhteistyossa perusopetuksen ja kouluterveydenhuollon kesken. Tata suunnitelmaa
noudatetaan Laihian esiopetuksessa, perusopetuksessa, lukiossa seka koulujen aamu- ja iltapdivatoiminnassa.
Suunnitelman ajan tasalla pitamisesta vastaavat yksikot konsultoiden tarvittaessa muita asiantuntijoita.

Taman ladkehoitosuunnitelman perustana on kdytetty THL:n julkaisua “Turvallinen l|ddkehoito - Opas
ldakehoitosuunnitelman tekemiseen sosiaali- ja terveydenhuollossa” (https://www.julkari.fi/handle/10024/1299
69). Oppaan luvussa 6 kasitelladn varhaiskasvatuksessa ja kouluissa tapahtuvaa ladkehoitoa.

Ladkehoitoa koskevia suunnitelmia on kaksi:

1) yleinen ldadkehoitosuunnitelma, joka sisaltda ladkehoitoon liittyvat yleiset toimintamallit ja

2) henkilokohtainen lddkehoidon toteutussuunnitelma.


https://www.julkari.fi/handle/10024/1299%2069
https://www.julkari.fi/handle/10024/1299%2069
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1. Yleinen lddkehoitosuunnitelma
Ladkehoitoon liittyvat toimijat ja vastuut

On olennaista, ettd oppilaan kanssa toimivat henkilot saavat tiedot oppilaan sairaudesta ja sen vaatimista
toimenpiteistad huoltajien, erikoissairaanhoidon, tai kouluterveydenhuollon kautta.

Huoltajat

Kun koulussa on oppilas, joka tarvitsee sdannollista ladkehoitoa, huoltajien on huolehdittava siitd, etta
ldakehoidon toteuttamisesta sovitaan yhdessa terveydenhuollon ja/tai koulun henkil6ston kanssa. Huoltaja vastaa
siitd, etta laakehoidon tarve ja kaikki lddkehoidon kannalta tarvittava ajantasainen tieto on yksikdon kaytettavissa.
Huoltaja vastaa myos ladkkeen toimittamisesta ja tiedon siirtamisesta kouluun. Kaikki oppilaan ldadkehoitoon
osallistuvat tahot toimivat yhteistydssa huoltajien kanssa.

Oppilas
Oppilas osallistuu laakehoidon toteutukseen oman kehitystasonsa mukaisesti.
Yksikon johtaja

Yksikén johtaja (pdivakodin johtaja, rehtori) vastaa oppilaan ladkehoidon toteutussuunnitelman laatimisesta ja
"jalkauttamisesta” oman yksikkénsa toimintaan. Johdon on huolehdittava siitd, ettd henkilokunta on saanut
tarpeenmukaisen perehdytyksen ja mahdollisen lisdakoulutuksen oppilaan ladkehoitoon. Lisdksi yksikon johtaja
huolehtii, ettd henkilokohtaisten |ddkehoidon toteutussuunnitelmien tietoja kasitelldan salassapitosdanndsten
mukaisesti. Yksikdn johtaja on vastuussa perusopetuslain 41 §:n mukaisesta valttamattoman tiedon siirtamisesta.

Terveydenhuolto

Kouluterveydenhuolto tai oppilasta hoitava terveydenhuollon vyksikkd vastaavat osaltaan siita, etta
henkilokohtaisen ladkehoidon toteutussuunnitelman laatimisen tarve tulee esiopetuksen, koulun tai aamu- ja
iltapdivahoitopaikan tietoon. Jos esimerkiksi terveystarkastuksessa tulee esiin ladkityksen tarve, sovitaan yhdessa
huoltajan kanssa tiedon siirrosta ja henkilokohtaisen lddkehoidon toteutussuunnitelman tekemisesta.
Kouluterveydenhuolto tai oppilasta hoitava terveydenhuollon yksikkd (esim. erikoissairaanhoito) vastaavat
lddkehoidon toteuttamisen vaatimasta osaamisen varmistamisesta ja ladkehoitoluvan mydntamisesta.

Suostumuksensa antanut lddakkeen antaja

Ladkehoitosuunnitelmassa suostumuksensa antanut l|ddkkeen antaja vastaa siitd, ettd han toimii tehdyn
suunnitelman mukaisesti.

Jokainen yksikén tyontekija vastaa hatatilanteessa ensiaputoimenpiteista. Kaikkien lasta / nuorta opettavien tulee
saada perehdytys mahdollisten ensiapulddkkeiden kayttéén (esim. hengenvaarallisen allergisen reaktion tai
epilepsiakohtauksen yhteydessa) ja he ovat tarvittaessa velvollisia antamaan laakkeen.

Ladkehoidon toteuttaminen

Terveysalalle kouluttamattomalla tyontekijalla ei ole velvoitetta lddkehoidon toteuttamiseen. Esimerkiksi
opetustoimen lainsdaddantd ei madrittele tyontekijoiden lddkehoitoon osallistumista. Yksikon johtajan tehtava on
kuitenkin tyotehtdvien organisoimisella ja rekrytoinneilla vastattava siitd, ettd oppilaan henkilokohtainen
lddkehoidon toteutussuunnitelma toteutuu.
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Ladkehoitoon kouluttamaton henkilé voi toteuttaa ladkarin oppilaalle maardaamaa, luonnollista tieta annettavaa
(esim. suun kautta) tai ihon alle pistettavaa (esim. insuliini) ldadkehoitoa. Tall6in toteuttaminen perustuu
tyontekijan suostumukseen, perehdytykseen, lisdkoulutukseen sekd oppilaan henkilokohtaisessa suunnitelmassa
sovittuihin asioihin. Lisdksi tarvitaan ladkarin antama lupa, kun kyseessa on muu kuin luonnollista tietd annettava
ladke. Sovittaviin asioihin kuuluvat ldakityksen toteuttaja sekd tdman varahenkild ja heiddn tarvitsemansa
perehdytys, erityistilanteisiin varautuminen, ensiapukdytdannot sekd tyonjako ja vastuut koulun toimijoiden,
huoltajien ja oppilaan kesken. Asioista tehdaan kirjallinen suunnitelma (ladkehoitosuunnitelmalomake).

Silloin kun ladkitseminen on tyonantajan hyvdksymaa toimintaa, siihen liittyvda vastuu ja mahdolliset
vahingonkorvauskysymykset ratkaistaan samoin periaattein kuin koulutydssa yleensdkin. Potilasvahinkovakuutus
koskee vain terveydenhuollon ammattihenkilén toimintaa.

lhon alle tai lihakseen pistettavan laakityksen antamiseksi tarvitaan koulutus. Koulutuksen antaa ja osaamisen
varmistaa terveydenhuollon ammattilainen. Ladkehoitoluvan myontaa koululaakari (Iddkehoitolupalomake).

Yksikoissa toteutettava ladkehoito
Esiopetus ja luokat 1-6

Ladkkeita ei pidd koskaan antaa ilman vanhempien suostumusta. Suostumus saadaan ottamalla yhteys
vanhempiin, jos lapsella on paansarkya tai muuta tilapdista kipua. Epaselvissa ja pitkittyneissa kivuissa tulee aina
ottaa yhteys huoltajaan. Ellei koulu saa yhteyttd vanhempiin, ei ladketta anneta. Jos kipu on voimakasta, huoltajan
tulee hakea lapsi koulusta ja hakeutua hoitoon. Jos terveydenhoitaja on paikalla, oppilas ohjataan aina
ensisijaisesti kouluterveydenhuoltoon.

Jos koulun henkiléstd saa lukuvuoden aikana tiedon oppilaan sairaudesta, opettaja tai rehtori ja
kouluterveydenhoitaja laativat yhdessa vanhempien kanssa ldadkehoitosuunnitelman. Taman jalkeen
terveydenhoitaja jarjestad riittdvan perehdytyksen kaikille kyseista oppilasta hoitaville tyontekijoille.
Terveydenhoitaja nayttdd, miten ensiapuldidkettd annetaan ja tayttaa luettelon henkil6istd, jotka ovat osallistuneet
perehdytykseen ja saavat siten antaa ensiapu ldakettd. Luetteloa hyvaksytyistd henkil6istd, jotka voivat antaa
ensiapulaakettd, seka yksilollistd suunnitelmaa tulee sailyttda paikassa, joka on kaikkien asianosaisten tiedossa.
Ladkehoitosuunnitelmaan tulee sisallyttaa riittava maara varahenkiloita.

Koulussa kaikki ladkkeet on sailytettava lukitussa tilassa, ja kokemus on osoittanut, ettd kun oppilaanomaa laaketta
sdilytetdan oppilaan repussa, se on aina oppilaan mukana. Mahdollisessa akuuttitilanteessa ei siis tarvitse lahtea
hakemaan laaketts, ja tdma kdytantd minimoi sekaannusten riskin; esimerkiksi mista 16ytaa laakekaapin avaimen,
tai ettd ladke sekoittuu jonkun toisen ensiapulddkkeeseen, jos usealla oppilaalla on samanlaista ladketta. Ensiapu
ladkkeen kayton perehdytys tulee toistaa tarpeen mukaan sekd aina, kun paikalla on uusi sijainen.
Luokanopettajan, luokanvalvojan, rehtorin tai muun nimetyn henkilon on annettava sijaisille tiedot oppilaiden
sairauksista ja mahdollisista ensiapulddkkeista. Sijaisten perehdytyksen jarjestdaa terveydenhoitaja, ja sen vuoksi
hanelle on annettava tieto uusista tyontekijoista.

Insuliinihoitoista diabetesta sairastavilla oppilailla on oma l|ddkehoitosuunnitelma ja nimetty vastuuhenkil®
koulussa, ja tarvittaessa sairaalan kuntoutusohjaaja tekee seurantakdynteja. Myos terveydenhoitaja tulee kutsua
naihin tapaamisiin koulussa, mutta hdn ei ole vastuussa oppilaan hoidosta. Terveydenhoitaja voi tarvittaessa

avustaa tarjoamalla lisimateriaalia tai tukea.

Myds iltapaivatoiminnan tydntekijéille tulee ilmoittaa ensiapuldakkeista ja heidat tulee kutsua mukaan aina, kun
henkil6sto saa esikoulujen ja luokkien 1-3 oppilaita koskevaa perehdytysta.

Ladkkeet luokalla 7-9

Oppilaiden tulee pitdda mukanaan omia sarkyladkkeita, jos vaivoja esiintyy usein. Jos oppilaalla ei ole mukana omia
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laakkeitd, han voi tarvittaessa ottaa yhteyden kouluterveydenhuoltoon koulupdivan aikana, ja ladkkeiden tarpeen
ollessa toistuva sen syy selvitetdadn aina.

Kaikilla oppilailla, joilla on jokin sairaus ja jotka ovat yhdessa huoltajiensa kanssa antaneet suostumuksensa tiedon
antamiseen koululle, on koululaukussa mukana myds mahdolliset omat ensiapulddkkeet (esim. EpiPen,
astmaldskkeet tai epilepsialddke). Opettajille tiedotetaan aina ennen koulun alkua naiden oppilaiden
ensiapuldakkeista. Kaikille ensiapulaaketta kayttavaa oppilasta hoitaville tyontekijoille tulee antaa tarkat ohjeet ja
perehdytys. Tasta perehdytystilaisuudesta huolehtii kouluterveydenhuolto ja sita koordinoi etukateen koulun
rehtori tai muu nimetty henkild, joka tietda, ketkd ovat asianomaisen oppilaan opettajia ja mahdollisia avustajia.

Jos tarvitaan sijaisia tai jos luokanvalvoja vaihtuu luokalla, jolla on ensiapuldaakkeitd kayttavia oppilaita, tulee
luokanvalvojan/rehtorin yhteisvastuussa valittda sijaiselle etukdteen tiedot naistd ensiapuldakkeitd kayttavistd
oppilaista. Naissa tapauksissa voidaan ottaa yhteys terveydenhuoltoon riittavan tiedon/perehdytyksen saamiseksi.

Ladkkeet toisella asteella

Noudatetaan samoja ohjeita kuin 7-9 luokkalaisten osalta, kunnes opiskelija tayttda 18 vuotta. Silloin huoltajat
eivat enda osallistu opiskelijan hoitoon, ellei opiskelija itse ole niin halunnut ja ilmoittanut asiasta koululle.
Opiskelijat, joilla on tarvittaessa ensiapulddkettd vaativia sairauksia, ilmoittavat asiasta oppilaitokselle samalla
tavoin kuin yldkoulussa ja henkilostolle tiedotetaan asiasta ennen opintojen alkua. Opiskelijat huolehtivat itse
tarvittaessa otettavista ladkkeistddn ja ensiapuldakkeistddn. Oppilaitos paattada itse, pidetdanko opiskelijoiden
saatavilla tarvittaessa otettavia laakkeitd vai ohjataanko heidat aina opiskeluterveydenhuoltoon.

Esi- ja_perusopetuksessa, lukiossa sekd ja _aamu- ja iltapdiviatoiminnassa annetaan lddkkeitd vain oppilaan
henkilokohtaisen lddkehoidon toteutussuunnitelman mukaan.

Ladkehoidon toteutussuunnitelma laaditaan oppilaan ika ja kehitystaso huomioon ottaen. Esimerkiksi koululainen
osaa usein itse ottaa lddkkeensa ja talléin henkilokunnan tehtdvana on antaa huoltajan toimittama ladkeannos tai
valvoa, ettad lddke tulee otetuksi ja seurata lapsen tilannetta.
Yksikoissa sovitaan seuraavista ladkehoidon kaytannoista:
- dkillisen hatatilanteen toimintamalli
- menettelytavat toimintaympariston ulkopuolella tapahtuvassa toiminnassa esim.

retket, leirikoulut, liikuntatunnit

- henkilokohtaisen lddkehoidon toteutussuunnitelman laatiminen

- ladkkeen antamiseen liittyva perehdytys

4.7.2 Oppilaan henkilokohtainen ladkehoidon toteutussuunnitelma

Henkilokohtaisen |adkehoidon tarpeen on arvioinut ja suunnitellut oppilasta hoitava taho, jota voidaan
tarvittaessa kdyttdd asiantuntijana. Ladkehoidon suunnitelma tehddan yhteistyossd huoltajan kanssa.
Suunnitelmaa laadittaessa pohditaan oppilaan l|ddkehoidon ja terveydentilan seurannan tarpeet ja milla
laajuudella ja toimenpiteilld naihin tarpeisiin pystytdan vastaamaan.

Oppilaan lddkehoidon suunnitelma laaditaan seuraavissa tilanteissa:
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oppilaan tiedetdan tarvitsevan valitonta lddkehoitoa tietyissa tilanteissa (esim.

anafylaktisen sokin vaara, kouristukset)

oppilaalla on pitkaaikaissairaus, johon han tarvitsee ulkopuolisen antamaa ladkehoitoa paivahoito- tai
koulupdivan aikana tai aamu- ja iltapdivdatoiminnassa

oppilaalla on sairaus, jonka ladkehoidon vaikutuksia on seurattava paivan aikana.

Henkilokohtaisen ladakehoidon toteutussuunnitelman laatimisesta ja paivittamisesta vastaa yksikon johtaja yhdessa
terveydenhuollon kanssa. Se, joka saa tiedon laakityksen tarpeesta, kutsuu koolle oppilaan ladkehoidon
toteutussuunnitelman laatimiseksi oppilaan huoltajat, oppilaan kanssa koulussa tyoskentelevat henkilot seka
oppilasta hoitavan terveydenhuollon tahon. My6s oppilas itse voi osallistua kehitystasonsa mukaisesti.

Huoltajat tuovat ldadkkeet kouluun annostusohjeineen alkuperdispakkauksessa seka toimittavat selkeat,
yksinkertaiset ohjeet ldakeannoksista ja muista tarvittavista toimenpiteistd (esim. ravitsemusohjeet) seka niiden
mahdollisista vaikutuksista hoitoon. Ladkettd voidaan antaa ldadkkeen maaradjan (reseptilddke) tai
terveydenhuollon ammattilaisen (itsehoitoladke) ohjeen mukaisesti.

Henkilokohtaisen ldadkehoidon toteutussuunnitelma koskee myds koulun ulkopuolista opetusta, kuten leirikoulua.
Jos henkilokohtaista lddkehoidon toteutussuunnitelmaa ei ole ja tulee esim. kipu- tai kuumelddkkeen tarve, ollaan
yhteydessa huoltajaan.

Suunnitelman sdilyttaminen ja paivittaminen

Oppilaan henkilékohtainen ladkehoidon toteutussuunnitelman sailyttamisestd vastaa kouluterveydenhuolto.
Suunnitelma on pyydettdessd saatavilla. Suunnitelman laatimisen yhteydessd kerrotaan huoltajille, missa
suunnitelmaa sailytetaan. Lisaksi tieto ladkehoidon toteutussuunnitelman olemassaolosta tulee olla sijaisia varten
esim. heille toimitettavan ohjeen yhteydessa.

Henkilokohtainen ladkehoidon toteutussuunnitelma paivitetddn kolmen vuoden vélein. Kouluterveydenhuolto
vastaa padivitysprosessin aloittamisesta. Suunnitelma paivitetddn myods aina, kun lddkehoidossa tapahtuu

muutoksia.

Suunnitelma paivitetddan oppilaan siirtyessa esiopetuksesta perusopetukseen ja perusopetuksesta kotikunnan
lukioon. Huoltaja vastaa tiedonsiirrosta nivelvaiheissa. Vain voimassa olevat suunnitelmat pidetaan arkistossa.

Henkil6kohtaisen ladkehoidon toteutussuunnitelman sisdlté (ldakehoitosuunnitelma-lomake)
Henkilokohtaiseen ladkehoidon toteutussuunnitelmaan kirjataan:

- mistd sairaudesta tai oireesta on kyse

- mitd ladkehoitoa tarvitaan ja milloin

- keiden on tarpeen tietda tastd suunnitelmasta

- missa ladke sdilytetdaan, milloin 1adke on vastaanotettu ja mikd on viimeinen kadyttopdivamaara
- annostus ja ladkkeen antotapa

- kuka ladkkeen antaa ja kuka/ketka ovat varahenkilita

- perehdytys, kirjallinen lupa

- mitd muita toimenpiteitd kuin ladkkeen antamista tilanne saattaa edellyttda, kuten
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ensiapu

ambulanssin kutsuminen

ilmoittaminen huoltajille

mita oireita seurataan

muita ladkkeen antamiseen liittyvid toimenpiteitd (esim. verensokerin mittaaminen)

- erityistilanteisiin varautuminen, kuten retket, leirikoulut, liikuntatunnit, sovitun ladkkeenantajan poissaolo
- vastuut oppilaan, huoltajien seka koulun toimijoiden kesken

- milloin |ddkkeen antamisesta informoidaan kouluterveydenhuoltoa tai huoltajia

- laakkeen tai kaytetyn vilineen havittdminen

- suunnitelman laatimiseen osallistujat

- suunnitelman sailytyspaikka, seuraavan paivityksen (viimeistdan) ajankohta ja koollekutsuja

4.7.3 Yleisimmat ladkehoitoa vaativat tilanteet

Anafylaksia

Ampiaisen ja mehildisen pistot sekd ruoka-aineet (esim. maito, pahkinat, kala, kiivihedelmd) voivat aiheuttaa
akillisia allergiaoireita, jotka tavallisesti asettuvat itsestddn. Voimakkaat ja nopeasti pahenevat reaktiot voivat
kuitenkin uhata henked, ja potilas tarvitsee valittomasti yleensa reiden lihakseen (ei ihon alle) pistettavaa
adrenaliinia, jotta uhkaava sokki valtetaan. Tilan tunnistaa voimakkaasta ihoreaktiosta, kasvojen punoituksesta,
pulssin tihentymisestd ja huonovointisuudesta. Hengitys saattaa vinkua ja kiihtya, dani kdheytyy ja tuntuu
vatsakipuja.

Jos tiedetdan lapsella olevan vaara saada anafylaktinen reaktio
- lapsen kanssa toimiville annetaan ohjaus, miten menetellaan anafylaksiatilanteessa

- terveydenhoitaja (esim. kouluterveydenhoitaja, lapsen neuvolaterveydenhoitaja) nayttda Anafylaksia-videon ja
opastaa henkilokunnan anafylaksian hoitoon kdytettavan adrenaliinia sisaltavan kyndn kayttoon.

Diabetes

Diabeetikkolapsen hoito on yksil6llista. Diabeteksen hoidosta vastaa erikoissairaanhoito. Hoitava taho suunnittelee
huoltajien kanssa ja yhteistydssa lapsen varhaiskasvatuksen, koulun, neuvolan ja kouluterveydenhuollon kanssa
diabeteksen hoidon edellyttimat toimenpiteet ja huomioitavat seikat varhaiskasvatuksessa ja koulussa. Lasten
kuntoutusohjaaja tai diabeteshoitaja on yleensa yhdyshenkilona.

Erikoissairaanhoito huolehtii yleensda tarvittavan ladkehoidon ohjauksen antamisesta sekda osaamisen
varmistamisesta yhteistydssa huoltajien ja tarvittaessa neuvolatoiminnan tai kouluterveydenhuollon kanssa.
Erikoissairaanhoito huolehtii Iadkehoidon toteuttamiseen liittyvan luvan antamisesta.

Henkilokuntaa varten yksikoissa tulee olla asiaan kuuluvat Diabetesliiton julkaisut: Diabetes leikki-ikaisella — opas
paivahoitoon, Diabetes kouluikaisella - opas kouluille.
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Lasten kuumekouristukset

Kuumekouristuksia esiintyy arviolta viidelld lapsella sadasta, tavallisimmin 1-2 vuoden idssd. Vaikka
kuumekouristus muistuttaa epileptistd kohtausta, kyseessda ei ole epilepsia. Kuumekouristuskohtaus
ennaltaehkaistdan tai hoidetaan oppilaan lddkehoidon toteutussuunnitelman mukaisella laakityksella.

Epilepsia

Oppilaan epilepsian hoidosta vastaa erikoissairaanhoito, joka yhdessd huoltajien kanssa arvioi
varhaiskasvatuksessa ja koulussa tarvittavat toimenpiteet ja valmiudet. Oppilaalle laadittavassa henkilokohtaisessa
ladkehoidon toteutussuunnitelmassa huomioidaan mahdollisesti tarvittava kouristuskohtauksen valiton hoito.

4.8 Yhteistyo oppilaskohtaisessa tuessa

Oppilaskohtaisessa tuessa monialainen asiantuntijaryhma tekee tiivista yhteistydta oppilaan huoltajien ja oppilaan
hyvinvoinnista huolehtivien yhteistyotahojen kanssa. Yhteisty6 edellyttda aina oppilaan ja/tai huoltajan kirjallista
suostumusta.

Oppilashuoltotyohon osallistuvilla on oikeus luovuttaa ilman suostumusta opetuksen asianmukaisen jarjestamisen
kannalta valttamattomia salassa pidettavia tietoja opettajille ja rehtoreille. (PolL 40§, LL 328§)

4.9 Yhteistyo ja opiskeluhuolto sairaalaopetuksen yhteydessa

Avosairaalaopetus on madrdaikainen ja siksi oppilas pysyy aina oman koulun oppilaina. Tiivis pedagoginen ja
oppilashuollollinen yhteistyd oppilaan oman koulun kanssa on edellytyksend oppilaan onnistuneelle paluulle
takaisin omaan kouluun osastojakson tai avohoidollisen nivel- tai tukijakson jdlkeen. Mahdolliset
erikoissairaanhoidon jdarjestamat ndihin verrattavat palvelut eivat ole opiskeluhuollon palveluja.

Sairaalakoulujakson / sairaalan avo-opetuksen aikana oppilaan kouluterveydenhuollon palvelut sek3
koulupsykologi- ja kuraattoripalvelut toteutuvat sairaalassa. Sairaalaopetuksen opiskeluhuoltohenkilosté toimii
tarvittaessa yhteistydssa oppilaan oman koulun opiskeluhuoltohenkiloston tai oppilaan asioissa kootun

monialaisen asiantuntijaryhman edustajien kanssa.

Sairaalaopetus voi jarjestda verkostotapaamisia, joihin oppilaan oman koulun edustajat voivat osallistua.

4.10 Osastohoidossa olevien oppilaiden yksilokohtainen opiskeluhuolto

Osastojakson aikana oppilaan kouluterveydenhuollon palvelut sekd koulupsykologi- ja kuraattoripalvelut
toteutuvat tarvittaessa oppilaan omassa koulussa. Sairaalakoulun oppilashuoltohenkilosté toimii tarvittaessa
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yhteistydssa oppilaan oman koulun oppilashuoltohenkiléston tai oppilaan asioissa kootun monialaisen
asiantuntijaryhman edustajien kanssa.

Erikoissairaanhoito voi kutsua hoitoneuvotteluihin oppilaan koulun opetushenkilostéd ja mahdollisesti
oppilashuollon edustajan/edustajia. Ndamé& neuvottelut eivat ole opiskeluhuollollisia asiantuntijaryhmia, mutta ne
antavat tukea omassa koulussa toteutettavalle oppilashuoltotyoélle.

4.11 Yhteistyo erikoissairaanhoidon yhteydessa

Hoidosta vastaavan sairaalan tai muun erikoissairaanhoidon toimintayksikon sijaintikunta ja oppilaan opetuksen
jarjestdja seka oppilaan kotikunta sopivat yhdessa opetuksen jarjestamisesta oppilaalle kuultuaan ensin oppilasta,
tdman huoltajaa, oppilaan opetuksen jarjestdjaa sekd oppilaan oppilashuollosta vastaavia henkil6ita. (PoL 4a8§).
Opetuksen jarjestajan tulee hoidosta vastaavan sairaalan tai muun sairaanhoidon toimintayksikon sijaintikunnan
kanssa moniammatillisessa yhteistydssa sopia ja jarjestda siirtymisen kannalta valttamaton tuki opetuksen
jarjestamiseksi oppilaan siirtyessa opetukseen ja takaisin.

4.12 Opiskeluhuollon tuki kurinpitorangaistuksen tai opetuksen osallistumisen epaamisen
yvhteydessa

Oppilaalle, joka on erotettu maaraajaksi tai jolta on evatty opetus jaljella olevan oppitunnin tai tyopaivan ajaksi,
tulee opetuksen jarjestdjan jarjestaa tarvittava opiskeluhuolto. (PolL 368§).

Evattdessa oppilaalta oikeus opetukseen loppupadivaksi, oppilas odottaa koululla, kunnes huoltaja tulee hanet
noutamaan. Oppilaan huoltajalle ilmoitetaan mahdollisimman nopeasti mahdollisuudesta
opiskeluhuoltopal-veluihin. Tuki toteutetaan tapauskohtaisesti oppilaan suostumuksella.

Mikali oppilas erotetaan koulusta maardajaksi, kokoontuu asiantuntijaryhma pohtimaan oppilaan tukemista,
suunnittelemaan tukitoimia kouluun paluun yhteyteen seka arvioimaan koulun ulkopuolisen asiantuntija-avun
tarvetta. Oppimisen tuen ryhmassa laaditaan erotetulle oppilaalle henkilokohtainen suunnitelma opetuksesta.

Lisda kurinpitotoimista voi lukea Laihian yhtendiskoulun kurinpitosuunnitelmasta “Ty6-rauhaa!”.

4.13 Yhteistyo koulun ulkopuolisten palvelujen ja yhteistydkumppaneiden kanssa

Esi- ja perusopetuksessa vierailee viikoittain puhe- ja toimintaterapeutteja. Luokanopettajat/-valvojat ja
erityis(luokan)opettajat tekevat yhteistyota heidan kanssaan oppilaan asioissa.

Etsivd nuorisotyd on 15-29-vuotiaille tarkoitettua kohdennettua nuorisotyotd, joka auttaa yksilllisesti nuorta
saavuttamaan tavoitteet nuoren tarvitsemassa tilanteessa. Etsivd nuorisotyd on nuorelle vapaaehtoista,
maksutonta ja luottamuksellista. Laihialla tyoskentelee kaksi (1,5 htv) etsivdd nuorisotyontekijaa, joista toisen
painopistealueena on alle 18-vuotiaiden kanssa tehtdva kouluyhteistyd 9. vuosiluokasta eteenpdin. Toisen
nuoriso-tyontekijan tytalueena ovat 19-29-vuotiaat nuoret. Opettaja tai opiskeluhuollon tydntekija voi ottaa
suoraan yhteyttd etsivdan nuorisotyontekijaan.
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Laihian seurakunta, nuoriso-, liikunta ja kirjastotoimi, poliisi, lastensuojelu, perhetydé ovat mukana tukemassa
koulun ja vanhempien kasvatustyota.

Jos oppilas on sijoitettu Laihialle muusta kunnasta ja kdy koulua Laihialla, lapsen asioista vastaa sijoittajakunnan
sosiaalityontekija.

4.13 Yhteistyo lastensuojelun kanssa

Lasten ja perheiden sosiaalipalvelujen tavoitteena on edistdd ja yllapitaa lasten, nuorten ja perheiden
toimintakykya, sosiaalista hyvinvointia, turvallisuutta ja osallisuutta. Lasten ja perheiden sosiaalipalvelut koostuvat
sosiaalihuoltolain mukaisesta lapsi- ja perhesosiaali-tyosta sekd lastensuojelulain mukaisesta lastensuojelun
sosiaalityosta. Sosiaalihuollon ja lastensuojelun kautta saatavia tukitoimia perheelle ovat mm perhetyd, tehostettu
perhetyd, ammatillinen tukihenkilotyd seka lapsiperheiden kotipalvelu. Pohjanmaan hyvinvointialueen
kuntayhtyman lapsi- ja perhesosiaalityontekijda, lastensuojelun sosiaalityontekijaa seka perhetydntekijoita voi
konsultoida lapsen asiassa hyvin matalalla kynnyksella (yhteystiedot liitteessa 2).

limoitusvelvollisuus: Lastensuojelulain 25 §:ssa sadadetdadn ilmoitusvelvollisuudesta. Iimoitusvelvollisuus koskee
kaikkia niitda viranomaisia, jotka tyossaan toimivat lasten, nuorten ja perheiden parissa. Jokainen koulun
henkilokuntaan kuuluva on siis velvollinen salassapitosddannosten estamatta viipymatta ilmoittamaan
sosiaalihuollosta vastaavalle toimielimelle, jos he ovat tehtdvassdadan saaneet tietdaa lapsesta, jonka hoidon ja
huolenpidon tarve, kehitysta vaarantavat olosuhteet tai oma kdyttaytyminen edellyttda mahdollista lastensuojelun
tarpeen selvittamista. Rikoslaissa on saadetty virkavelvollisuuden laiminlyénnistd, ja sdanndstoa sovelletaan myos
ilmoituksen tekematta jattamistapauksissa.

Edelld 25 §:ssa tarkoitettu ilmoitusvelvollisuus voidaan toteuttaa salassapitosdannosten estamattda myos yhdessa
lapsen tai hanen vanhempansa kanssa tehtyna sosiaalihuoltolain 35 §:n mukaisena yhteydenottona tuen tarpeen
arvioimiseksi edellyttden, ettd yhteydenotto tehdaan viipymatta ja yhteydenoton yhteydessa 25 §:ssa tarkoitettu
ilmoitusvelvollinen henkil6 ilmoittaa yhteydenottoon johtaneet syyt.

Lisdksi lastensuojelulain 25 §:ssa tarkoitetuilla henkilGilld, joilla on velvollisuus lastensuojeluilmoituksen
tekemiseen, on velvollisuus tehda salassapitosadnndsten estamatta viipymatta ilmoitus poliisille, kun heilld on
tehtdvédssaan tietoon tulleiden seikkojen perusteella syytd epéilld lapseen kohdistunutta rikoslain (39/1889) 20
luvussa rangaistavaksi saadettya seksuaalirikosta tai sellaista rikoslain 21 luvussa henkeen ja terveyteen
kohdistuvana rikoksen rangaistavaksi saddettyd tekoa, josta saaddetty enimmadisrangaistus on vahintaan kaksi
vuotta vankeutta.

Yhteydenotto sosiaalihuoltoon tuen tarpeen arvioimiseksi: Yhdessa oppilaan tai huoltajan kanssa on mahdollista
ottaa yhteyttd sosiaalitoimeen tuen tarpeen arvioimiseksi. Yhteydenotto johtaa sosiaalihuollon palvelutarpeen
arvioon, jossa kartoitetaan lapsen ja perheen tuen tarpeet. Arviointivaihe ja siihen mahdollisesti sisaltyva
lastensuojelutarpeen selvitysvaihe ei ole vield lastensuojelun asiakkuutta. On mahdollista, ettd myos tukitoimet
l[oytyvat  sosiaalihuollon lapsi- ja perhepalvelujen puolelta, jolloin tuen saaminen ei edellyta
lastensuojeluasiakkuutta. Yhteydenoton tehnyt henkil6 voidaan pyytdaa mukaan selvitysprosessiin.
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Lastensuojeluilmoitus: Lastensuojeluilmoitus voidaan tehda ilman lapsen/huoltajan suostumusta. Painotetaan
kuitenkin aina yhteisty6ta lapsen/huoltajan kanssa. Hyvdan toimintatapaan kuuluu kertoa ilmoituksen tekemisesta
lapselle/huoltajalle, mikéli siitd ei arvion mukaan aiheudu vaaraa lapselle. Lapselle, jota ilmoitus koskee, tehddan
palvelutarpeenarvio, joka sisdltda lastensuojelutarpeen selvityksen. limoituksen tehnyt henkild tai muita lapsen
esim. opetukseen tai varhaiskasvatukseen osallistuvia henkilditad voidaan kutsua mukaan selvitysprosessiin. Mikali
tehdaan ilmoitus poliisille, lapsen/huoltajan kanssa ei keskustella ilman poliisin lupaa. lImoitusvelvollisuudesta,
yhteydenotosta sosiaalihuoltoon seka lastensuojeluilmoituksen tekemisesta lisatietoa liitteessa 3.
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5 OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMAN TOTEUTTAMINEN JA
SEURAAMINEN

Opiskeluhuoltosuunnitelmaa toteutetaan ndiden kirjattujen tavoitteiden mukaan. Kirjattujen asioiden
toteutumisesta vastaavat rehtorit ja koulunjohtajat.

Opiskeluhuollon ohjausryhma seuraa tdman opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista opetuspaallikon johdolla.
Opiskeluhuoltopalveluiden hyvadn laadun edellytyksia voidaan pohtia esimerkiksi seuraavien kriteerien valossa:

* oppilashuollon toiminta ja kdytdanteet, vuorovaikutus koulun opetushenkil6stén kanssa

* palveluiden resurssointi / saatavuus

* tyon hallinnollinen organisointi / esihenkil6tyo

* palveluista tiedottaminen

* tyotilat ja tyovalineet

Opiskeluhuoltosuunnitelma tarkastetaan lukuvuosittain. Sen paivittamisestad vastaa opiskeluhuollon ohjausryhma
opetuspaallikon johdolla.
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HUOLI LAPSESTA, MITA TEHDAAN?

KONSULTAATION MUODOSSA TEHTAVA YHTEISTYO LAPSEN SUOJE-LUSSA

-Lastensuojelusta ja perhetyostd voi hyvin matalalla kynnykselld kysya neuvoa lapsen tilanteeseen,
yleensd ilmaisematta lapsen henkil6llisyytta, yleensa puhelimitse, kertaluontoisesti tai toistuvasti.

-Konsultaatiossa vastuu lapsesta sailyy konsultoivalla taholla.
YHTEYDENOTTO SOSIAALIHUOLTOON TUEN TARPEEN ARVIOIMISEKSI

-Yhteydenotto tehdaan, kun havaitsee huolen, esim. huoli perheen jaksamisesta, taloudellisesta
tilanteesta, asumisesta, lasten kasvatuksesta, hyvinvoinnista... Eli lapsesta tai aikuisesta, ”jonka
sosiaalihuollon tarve on ilmeinen (ShI358§)”.

-Velvollisia yhteydenoton tekemiseen ovat mm terveydenhuollon ammattilaiset seka sosiaalitoimen,
opetustoimen, lasten paivahoidon ja poliisin palveluksessa olevat henkil6t.

-Yhteydenottoon on olemassa lomake kunnan sivulla, voi tehda puhelimitse mutta yleensa pyydetaan
lisdksi myos kirjallisena. llmoituslomake kunnan verkkosivuilla:
https://www.laihia.fi/files/4501/limoitus_sosiaalihuollon tuen tarpeen arvioimiseksi.pdf

-Tehdaan yleensa yhdessa lapsen/huoltajan kanssa, vaatii suostumuksen. Mikali lapsi/huoltaja ei suostu,
voidaan tehda lastensuojeluilmoitus ilman suostumusta. Painotetaan kuitenkin aina yhteistyota
lapsen/huoltajan kanssa -> pohja yhteistyolle, luottamus.

-Henkilolle, jota yhteydenotto koskee, tehddan palvelutarpeen arvio, ilmoituksen tehnyt henkilé voidaan
pyytaa mukaan selvitysprosessiin.

LASTENSUOJELUILMOITUS

-Lastensuojeluilmoitus tehdaan, kun havaitsee/saa tietaa/epailee sellaisia seikkoja, joiden vuoksi lapsen
henki/terveys/hyvinvointi vaarantuu; esim. lapsen tarpeiden laiminlyonti tai heitteillejatto, lapseen
kohdistuva rikos, lapsesta huolehtivan aikuisen pdaihde- tai mielenterveysongelmat, lapsen oma
paihteiden kayttd, mielenterveysongelma, rikokset, itsetuhoisuus, muu lapsen kehitystd vaarantava
olosuhde.

-Velvollisia ilmoituksen tekemiseen ovat mm. terveydenhuollon ammattilaiset sekd sosiaali- ja
terveydenhuollon, opetustoimen, nuorisotoimen, poliisitoimen ja seurakunnan palveluksessa tai
luottamustoimessa olevat.

-limoitukseen olemassa lomake kunnan sivulla, voi tehda puhelimitse mutta yleensa pyydetaan lisdksi
my0s kirjallinen ilmoitus. https://www.laihia.fi/files/269/Lastensuojeluilmoitus_ilmoitusosa.pdf

-Lastensuojeluilmoitus voidaan tehda ilman lapsen/huoltajan suostumusta. Painotetaan kuitenkin aina
yhteistyota lapsen/huoltajan kanssa -> pohja yhteistyolle, luottamus.

-Lapselle, jota ilmoitus koskee, tehddan palvelutarpeenarvio/ lastensuojelutarpeen selvitys, ilmoituksen
tehnyt henkil6 tai muita lapsen esim. opetukseen tai varhaiskasvatukseen osallistuvia henkildita voidaan
kutsua mukaan selvitysprosessiin.


https://www.laihia.fi/files/4501/Ilmoitus_sosiaalihuollon_tuen_tarpeen_arvioimiseksi.pdf
https://www.laihia.fi/files/269/Lastensuojeluilmoitus_ilmoitusosa.pdf
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- 111 Mikali havaitaan tai saadaan tietda lapsen pahoinpitelysta ja/tai seksuaalisesta hyvaksikaytosta tai
niiden epailystd/uhasta: konsultoidaan / tehdaan ilmoitus poliisille seka lisaksi lastensuojeluilmoitus.
HUOMIOITAVAA YHTEYDENOTTOJEN JA ILMOITUSTEN TEKEMISESTA

- Yhteydenoton tai ilmoituksen on velvollinen tekemaan se henkild, joka on huolen havainnut.
Yhteydenoton tai ilmoituksen tekemista El voi delegoida esimerkiksi tiimille, esimiehelle tai kuraattorille.

- Yhteydenoton tai ilmoituksen tekemistd ei mydskadan voi viivastyttdd tai jattdd tekematta, silla
perusteella, ettd arvioi jonkun muun tahon jo tehneen samasta asiasta ilmoituksen.

- Tieto siitd, etta lapsella on jo olemassa oleva asiakkuus lastensuojeluun tai perhetyohon, El poista
ilmoitusvelvollisuutta.

- Yhteydenoton ja ilmoituksen sisdltoon kannattaa kiinnittda huomiota, ja kertoa esimerkiksi, jos lapsi on
erityisen tuen piirissa ja mita tukitoimia on jo olemassa/kokeiltu.

Pohjanmaan hyvinvointialueen kuntayhtyma on aloittanut toimintansa 1. tammikuuta 2022.



37

POHJANMAAN HYVINVOINTIALUEEN KUNTAYHTYMA / LAIHIAN SOSIAALIOSASTO / LAPSI- JA
PERHESOSIAALITYO, LASTENSUOJELU

KAYNTIOSOITE: Lapsi- ja perhesosiaalityd, Véyrinkatu 46, 65100 Vaasa
PUHELUT

Puhelinaika arkisin klo 812 (ohjaus, neuvonta, ilmoitusten/yhteydenottojen vastaanotto/Laihia) puh. 06
218 1417

Kiireellisissa tilanteissa soita Pohjanmaan sosiaali- ja kriisipdivystykseen (auki kaikki paivat ympari
vuorokauden) puh. 06 218 9555

Tietoa lastensuojeluilmoituksesta seka yhteydenotosta sosiaalihuoltoon tuen tarpeen arvioimiseksi, seka
lomakkeet ilmoituksen/yhteydenoton tekemiseen, l|oydat sivulta Sosiaalipalvelut - Pohjanmaan

hyvinvointialue

LASTENSUOJELUILMOITUKSET _ SEKA LAPSIA KOSKEVAT _YHTEYDEN-OTTO _SOSIAALIHUOLTOON
TUENTARPEEN ARVIOIMISEKSI

|ahetetdan postissa osoitteeseen:
Lapsi- ja perhesosiaalityo
Palvelutarpeen arviointi
Voyrinkatu 46

65100 Vaasa


http://tel/
https://pohjanmaanhyvinvointi.fi/palvelumme/sosiaalipalvelut/
https://pohjanmaanhyvinvointi.fi/palvelumme/sosiaalipalvelut/
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